
國立中科實驗高級中學 114 學年第 1學期國小部 課後社團簡章 

一、依據：《臺中市國民中小學發展社團活動實施要點》 

二、報名日期：114 年 10 月 10 日(五)早上 8時起至 114 年 10 月 13 日(一)中午 12 時止 

三、實施日期：114 年 10 月 15 日(三)起至 115 年 1 月 9 日(五)止，本學期上課 12 次 

四、報名方式：請家長於報名期間上網報名，詳細報名流程請參考網頁說明。 

五、注意事項： 

1、同時段僅請選擇 1個社團報名，報名不衝堂，方可送出報名資料。 

2、報名人數需滿最低人數 10 人方可開班。 

3、若報名人數超出該班開班名額，將採線上系統隨機抽籤制；本校教職員工子女優先錄取。 

4、為安排各項師資、空間規劃及整體公平原則，請於線上報名期間上網報名，逾時恕不受理報名。 

5、開課後除特殊情況外恕不受理退社。如開課後若該社團因學生退社後，人數僅餘 9人(含)以下，則該社團將停

辦。 

6、以上活動說明，學校保有調整空間。 

六、參加守則： 

1、 敬請家長留意社團上課時間，並自行安排接送事宜。未參加課後照顧班之學生，請勿報名星期三 15:00、星期五

17:00 的社團。學生不能以等待社團上課為由留在教室或校園，以維護學生安全。 

2、如當日臨時需提早接送孩子或請假，請家長務必提前寫聯絡簿告知或通知國小部訓育組(分機 5140)轉知。 

3、為維護學生在校安全及上課權益，請家長及學生遵守課後社團參加守則，若嚴重影響課程進行，將停止參加社

團，並依規定辦理退費。 

七、開設班別及費用： 

社團代碼/名稱 對象/名額 星期 
上課 

時段 
授課教師 

課程 

費用 
內容簡介 

A01 

游泳初級 
二至四 

12 人 

三 

15:00-

16:50 

劉俊傑 2,500 

從基礎練習開始，包含適應水性、正確呼吸、漂

浮與基本踢水練習等，逐步建立學生在水中的安

全感。透過循序漸進的學習，培養學生對水上運

動的興趣與自信心。 

A02 

游泳進階 
一至四 

15 人 

12:50-

14:40 

加強泳姿四式技巧，提升耐力速度，並養成正確

的水上運動觀念與良好的運動習慣。 
※資格限定※可游四式任選之一且會換氣超過 25 公尺者。 

於 10/15(三)第一堂課測驗，若未通過者將退社，且若初級班額滿亦不能轉

社，請確實能通過測驗再報名。 

A03 

擊劍 
一至三 

8 人 

五 
16:00-

17:50 

鑫銳擊劍團隊 

賈崴程等 
2,500 

擊劍不僅是一項運動，更是一種全人教育。培養

孩子的自信心、專注力與策略思維。課程以趣味

體驗為起點，逐步紮實打下擊劍基礎，由專業教

練親自指導，陪伴孩子養成自律、自信與勇氣。 
※擊劍相關器材由教練先行提供，若有因個人衛生需求需自行購買者，亦

可由教練協助代為選購。 

※此社團與雙語部合開，同年級層學生一起上課。 

A04 

擊劍 
四至六 

5 人 

A05 

合籃球 
二至四 

18 人 
四 

16:00-

17:50 
莊翔琳 2,000 

運動能增加專注力，提升學習效率。帶領學生認

識合球與籃球運動，學習運動技術與規則，增進

體能協調，培養團隊合作精神。 

B01 

古箏 
三至四 

12 人 
一 

16:00-

16:50 
許倫菀 1,000 

學習古箏的基礎指法與演奏技巧，認識傳統音樂

文化與經典曲目，透過彈奏培養專注力、藝術涵

養與氣質，體驗東方音樂之美。 

B02 

墨趣書法 
三至四 

15 人 
一 

16:00-

16:50 
石育貞 1,000 

透過書法課程，讓孩子在筆墨之間培養專注力與

耐心，體驗中文字之美，並在輕鬆的氛圍中提升

美感與自信。 
※自備書法用具※墨碟或小碟子、毛筆(大楷)、筆捲、文鎮、墊布/報紙

(擇一)、圍裙/備用衣服。 

※教師代收材料費※每人約 160 元。含：吳竹紅硃砂液、吳竹墨汁(大)、

12 格毛邊紙(竹子漿)、萬年紅灑金單字春聯。 

B03 

桌遊樂翻天 
二至四 

16 人 
二 

16:00-

17:50 
曾鈺雲 2,000 

由專任輔導教師授課，透過桌遊體驗，引導學生

在遊戲中學習合作、溝通與問題解決，並融入情

緒教育 SEL，培養同理心與情緒管理能力，提升挫

折容忍力與團隊合作精神，讓孩子快樂成長。 
※教師代收桌遊租借費※每人約 500 元，授課教師會依據參加學生屬性彈

性調整桌遊品項，由於每款桌遊金額不一，預計於學期尾聲收取。 

 



社團代碼/名稱 對象/名額 星期 
上課 

時段 
授課教師 

課程 

費用 
內容簡介 

D01 

Magic Storytime 

英語繪本樂園 

一 

15 人 

二 

16:00-

16:50 

徐楓喬 1,000 

透過生動有趣的繪本閱讀，搭配角色扮演、唱跳

遊戲，在情境中聽得懂、說得出，培養對英語的

興趣與自信，在故事裡展開小小冒險，快樂學英

語，愛上閱讀。 
※參加課後照顧班的學生，建議優先選擇 17:00 的班級，可先習寫回家作

業。 

D02 

Magic Storytime 

英語繪本樂園 

一 

15 人 

17:00-

17:50 

D03 

英語會話 A 
二至四 

18 人 
四 

16:00-

16:50 

Nick 

Pansegrouw 
(外師全英授課) 

1,000 

以「主題式」方式進行，例如：世界七大奇景、

任天堂、動物等。課程內容融入多媒體、討論與

簡單寫作，並同時涵蓋聽、說、讀、寫四大核心

技能。老師以有趣且令人印象深刻的方式帶領學

習，讓學生在活潑的氛圍中提升英文能力。 

D04 

英語會話 B 
二至四 

18 人 
五 

16:00-

16:50 
Raman Gupta 
(外師全英授課) 

1,000 

內容包含「日常生活常用對話、課堂實用語句及

故事朗讀活動」，讓學生在輕鬆自然的情境中練習

口說與聆聽，提升英語溝通能力。同時透過故事

的閱讀與討論，培養語感與表達自信，增進語言

興趣與文化理解，幫助孩子建立良好的英語學習

基礎。 

D05 

自然探究 
三至四 

25 人 
五 

16:00-

17:50 
林詠青 2,000 

自然探究社團以觀察、實驗與討論為核心，帶領

學生學習科學探究的方法與態度。課程內容包含

基礎科學實驗、數據整理與發表練習，並引導學

生發展自己的研究題目，培養解決問題的能力。

規劃指導學生參與科展，讓孩子在過程中體驗完

整的研究歷程，增進科學素養與表達自信。 

八、收退費說明： 

1、如遇教師請假或不可抗力之天然災害（例如：颱風、地震）而無法上課，以另行補課作業為主，若因個人原因

不得參加補課，視同請假不予退費。 

2、社團因個人因素請事病假一律不予退費。 

3、報名繳費後如遇特殊情況(生病住院等)無法參加者，按下列標準進行退費： 

(1)報名後至開課前申請退出者，扣除必要之行政費 200 元，其餘金額退還。 

(2)開課後至未逾上課總時(節)數三分之一而申請退費者，退還所繳費用二分之一。 

(3)開課後超過上課總時(節)數三分之一而申請退費者，不予退費。 

(4)教材及學習材料費應全額退還，但已購置成品者，發給成品。 

(5)社團因故未能開班上課者，應全額退還費用。 

九、本簡章經校長核定後實施；修正時亦同。 

 


