
國立陽明交通大學 性與醫學 授課主題 

（課程網址：https://bit.ly/2025UrologyCourse） 

［簡介］ 

我們在義務教育階段，都曾經有接觸過性教育。但對於性相關的生理問題可能認識不足；加上社會上普遍

對「性與生殖」相關議題選擇避而不談，以致部分民眾在面對這類疾病問題時，由於缺少正確的知識，或

是無法確定所尋求訊息來源的正確性，也不知道該如何求助專業的醫療，因而錯過治療的機會，甚至衍生

出健康或心理方面的問題。 

課程由台北榮民總醫院泌尿科黃志賢主任授課，會結合臨床診療上的常見問題，依據最新的醫學研究，及

臨床實證，為各位學員建立對性與生殖方面正確的概念、消除迷思。更希望藉由這個課程，能進一步提升

各位學員對性與生殖的理解，維護自己與伴侶的健康。 

［報名方式］ 

(1) 本課程於「ewant 育網開放教育平台」進行授課，請點選本文件標題處的課程網址進入。 

 

(2) 點選該連結右上角的「點此登入」。 

(3-1) 若您已經有 ewant 平台帳號，請輸入您的帳號與密碼登入，並跳到第 (4) 步。 

(3-2) 若您還沒有帳號，請移至登入畫面最下方，點選「申請一個新帳號」。輸入個人資料後，點選「建

立我的帳號」，並至您的 email 點選確認信，開通帳號（或參考 https://youtu.be/FrbRNrpgX-Y 說明） 

https://bit.ly/2025UrologyCourse
https://youtu.be/FrbRNrpgX-Y


(4) 成功登入 ewant 平台後，請再回到課程網址畫面，點選「報名學習」。 

(5) 報名成功後，報名學習處會變成「進入課程」，請點選「進入課程」。 

(6) 進入後，請點選左方功能列的「課程地圖」，即可看到課程內容，請自行安排時間觀看課程與測驗。 

(7) 課程第一週將安排「中小學教師研習時數填報處」，請至 Google 表單內填妥個人資訊，以便結課後

核對資料並核發時數給您。 

課程主題 

Ch.1 性別的分化 

1-1-1 性別演化 - 無性生殖 0:13:48 

1-1-2 性別演化 - 有性生殖與減數分裂 0:13:28 

1-2-1 性染色體 - 染色體的圖怎麼來？ 0:09:19 

1-2-2 性染色體 - 我們的祖先怎麼尋？ 0:08:17 

1-3 什麼決定性別 0:15:10 

1-4 性別認同與性傾向 0:07:57 

Chapter-1 課程測驗 25 mins 

Ch.2 男性的賀爾蒙：睪固酮 

2-1 追尋返老還童的漫漫長路 0:05:44 

2-2-1 睪固酮的分泌 - 「產業鏈」的分佈 0:06:56 

2-2-1 睪固酮的分泌 - 製造的高峰 0:10:21 

2-3 睪固酮與人體的關係 0:10:39 

2-4 男性有更年期？ 0:12:30 

2-5 威而鋼有效嗎 - 睪固酮與勃起功能 0:13:21 



2-6 睪固酮低下的健康風險 0:02:47 

2-7 我還能返老還童嗎 - 睪固酮的補充治療 0:09:22 

Chapter-2 課程測驗 25 mins 

Ch.3 性功能障礙 (1) 

   勃起功能障礙 

3-1 勃起功能障礙背景 - 盛行率是多少？  0:07:50 

3-2 勃起功能障礙的原因 - 生理性與心因性  0:08:38 

3-3 勃起功能障礙診斷評估 - 我要看醫生嗎？  0:11:23 

3-4 勃起功能障礙治療 - 是沒電還是其他問題？  0:12:41 

Chapter-3 課程測驗 25 mins 

Ch.4 男性生殖與不孕症 

4-1-1 精子如何製造 - 睪丸的構造 0:09:56 

4-1-2 精子如何製造 - 訂單與精源廠 0:11:17 

4-1-3 精子與減數分裂 0:05:35 

4-2-1 精液的組成 - 在座的各位都是第一名 0:08:11 

4-2-2 精液的組成 - 品管機制 0:08:42 

4-3-1 無精症 - 為什麼會無精 0:09:41 

4-3-2 無精症 - 男性不孕症的分類 0:12:11 

4-4 男性不孕症的分類 0:07:03 

4-4-2 不孕症的治療 - 修路或直接取用 0:10:45 

Chapter-4 課程測驗 25 mins 

Ch.5 性功能障礙 (2) – 早洩 5-1 早洩的盛行率（檢視中，非最終版本） 0:05:05 



5-2 早洩的分類與成因（檢視中，非最終版本） 0:07:20 

5-3 早洩的治療（檢視中，非最終版本） 0:13:29 

Chapter-5 課程測驗 25 mins 

Ch.6 避孕與迷思 

6-1 精子的製造與排出 - 人海戰術 0:14:07 

6-2 月經週期與懷孕 - 女性的辛勞 0:08:51 

6-3-1 避孕方式選擇與原則 - 避孕器與避孕套 0:11:07 

6-3-2 避孕方式選擇與原則 - 結紮 0:09:50 

6-4 男性結紮的迷思 - 會不會變東方不敗？ 0:11:07 

6-5 結紮的回復 - 可以反悔嗎？ 0:08:50 

Chapter-6 課程測驗 25 mins 

 


