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學校基本資料表

學校校名 國立中科實驗高中

普通型 普通班

技術型

專業群科

建教合作班

重
點
產
業
專
班

產學攜手合作專
班

產學訓專班

就業導向課程專
班

雙軌訓練旗艦計
畫

其他

綜合型

單科型

進修部

實用技能學
程

特殊教育及
特殊類型

實驗班 1.數理實驗班

聯絡人
處室 教務處 電話 04-25686850#1210

職稱 教學組長

備註：不適用型別(普通型、技術型…)可整列刪除。　
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壹、依據 　

一、102年7月10日總統發布之「高級中等教育法」第43條中央主管機關應訂定高級中等學校課程綱要及其實
施之有關規定，作為學校規劃及實施課程之依據；學校規劃課程並得結合社會資源充實教學活動。
二、110年3月15日教育部修正發布之「十二年國民基本教育課程綱要」。
三、110年6月11日教育部修正發布之高級中等學校課程規劃及實施要點。

貳、學校現況
一、班級數、學生數一覽表

等級名稱 群別名稱 科系名稱
第一學年 第二學年 第三學年 小計

班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數

普通型 學術群
普通科 4 129 4 127 4 126 12 382

雙語部 1 14 1 6 1 19 3 39

合計 5 143 5 133 5 145 15 421

二、核定科班一覽表

學校類型 群別 科班別 班級數 每班人數

普通型 學術群 普通科 4 30

合計 4 120

三、體育班核定運動種類一覽表
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參、學校願景與學生圖像

一、學校願景

※學校願景與目標
一、 學校願景：
本校提供科學園區事業單位、投資廠商、政府機關暨鄰近之學術研究機構及歸國學人子女就學之服務，102年
6月25日校務會議審議通過以「展能、活力、國際化」為學校願景，105-108學年度校務發展計畫的五個發展
目標為：營造全人教育學習環境、發展精緻校本課程、深化能力導向教學、打造國際交流學習平台、建構綠
色科技校園。
然而，面對時代的種種變革，勢必須有更多前瞻性的思考，立基於全球布局的視野，並針對未來國際競爭的
壓力，做好萬全人才培育的因應策略。現代教育培育未來世界公民，應符應具備世界公民基本核心價值與素
養，此時，數位科技素養、人文關懷素養、良善品格操守與創新思考能力，在應付未來社會需求，均顯得特
別重要。不論從校園建置、教學及閱讀學習，數位科技已成為培養未來人才的重要軸心。
因此，109-112學年度中程校務發展計畫以「科技與人文視野交會的新藍海策略」為方向，進一步勾勒出「國
際（Internationality）、科技（Technology）、品格（Character）、人文（Humanity）、創新
（Innovation）」五大學校願景，與時俱進、推陳出新，期許實中成為一所科技與人文溫馨對話的學園、一
所國際菁英人才培育的卓越學府，以培育「人文素養底蘊深厚的科技人」為終極目標。
二、 學校目標：
進入二十一世紀高度資訊化、變遷快速及強調競爭的時代，每一個人都必須持續不斷地學習與進修，積極地
探索、發現、思考與創新，並強化與人相處的能力，更要樂於與人分享及共同合作，同時兼具在地情懷及國
際視野。學校教育的目的在「使人成人」，必須以「人」為核心，發展以人為本的教育，培育菁英學子成功
學習，激勵教育團隊活力熱忱，塑造優質校園文化。
本校秉持著人本精神，推動全人教育，培養人文與科學、知識與能力、個性與群性均衡發展的優秀人才，延
續十二年國民基本教育「自發」、「互動」、「共好」的理念，強調學生為學習主體，以多元價值觀，尊重
個別差異，促使學生適性發展，並結合教師、家長、園區及社區力量，營造科技、國際、品格、人文及創新
的學習環境，朝向「智慧、生態、永續」的綠校園圖像建構學校特色。
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二、學生圖像

遵依十二年國教課綱總綱的核心素養，並連結本校學校願景、學生圖像，內容臚列如下：

※自主思辨力

※創意實踐力

※活力健康生活

※積極人生態度

※在地人文關懷

※國際寰宇視野
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肆、課程發展組織要點

國立中科實驗高級中學課程發展委員會設置要點
101 年 6 月 26 日校務會議通過
107 年 8 月 29 日校務會議通過
109 年7月13日校務會議
一、依據：教育部頒布十二年國國民基本教育課程綱要實施要點規定辦理。
二、目的：實施要點係基於十二年國民基本教育課程之自發、互動與共好理念，對於教師、學校、政府、家
長、民間組織等教育夥伴，提出課程綱要實施必要之規範與鼓勵創新活力之建議；其目的係為促成學校教育
的公共對話、提供學校課程設計與發展彈性、支持教師教學與學生學習、整合多元教學資源、評估課程實施
成果，以保障學生的學習權，並強化教師的專業責任。
三、組成：本課程發展委員會（以下簡稱本會）置委員31人，由學校行政人員代表、年級及領域/科目(含特
殊需求領域課程)之教師、教師組織代表及學生家長委員會代表專家學者，並得視學校發展需要聘請校外專家
學者、社區/部落人士、產業界人士或學生。
（一）召集人：校長。
（二）總幹事：教務主任。
（三）成員：
1、行政人員代表 7 人：學務主任、輔導主任、總務主任、圖書館主任、秘書、教學組長、訓育組長。
2、教師代表19人：國文科、英文科、數學科、歷史科、地理科、公民與社會科、物理科、化學科、生物科、
地球科學、音樂科、美術科、綜合活動領域(生命教育、生涯規畫、家政)、科技領域(生活科技、資訊科
技)、健康與體育領域(體育、健康與護理)、全民國防教育代表。
3.家長會代表1人。
4.專家學者代表 1 人。
5.學生會代表 1 人。
（四）各類代表選（推）舉時，得分別選（推）舉候補委員若干人。
四、執掌：
（一）考量學校教育願景、學校條件、社區特性、家長期望、學生需要等因素，結合全體教師和社區資源，
發展學校本位課程，並審慎規劃全校總體課程計畫。
（二）審議學校課程計畫
（三）審查全年級或全校且全學期使用之自編教材。
（四）決定應開設之選修課程。
（五）負責課程與教學的評鑑，並進行學習評鑑。
（六）其他相關課程發展事宜。
五、本會開會時，得視實際需要，邀請其他相關人員列席諮詢或研討。
六、本會定期由校長召集，但經委員二分之一以上連署時，得召開臨時會議，開會時由校長擔任主席，校長
因故無法主持時，由校長指派 1 人為主席。
七、本會開會時，需有應出席委員三分之二以上之出席，方得開議。需有出席委員二分之一以上之同意，方
得議決。
八、本要點經校務會議審議通過，陳 校長核定後實施，修正時亦同。
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伍、課程發展與特色

一、課程地圖

060323_國立中科實驗高中課程地圖(PDF格式)
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二、學校特色說明

本校依據教育部民國98年8月6日部授教中（二）字第0980127871號函核定之「國立中科實驗高級中學設校計
畫」籌備設校，每學年招收高中部四個班(每班30人)。在精緻化教學下，從創校首年即開設專案式學習課
程，歷經多年經驗累積，致力培育學生探索專題之能力。
在校本課程中，高一上開設基礎研究法課程，教導學生觀察現象、文獻收集、形塑問題意識，由各領域教師
引領學生進行基礎學習；同時開設校本-第二外語課程，啟發學生多元視野與語言能力。高一下則開設進階研
究法課程，在熟悉研究工具、資料統整、數據分析、結果解釋等過程中學習問題解決能力，培養思辨能力，
冀能將此能力運用在多元選修、自主學習等課程上。從校本課程、多元選修、第二外語課程，結合校園活動
如社團成果發表、實在好聲音、鐵人成年禮等，期許學生在實中三年，不僅精進學業，還能有多元發揮的機
會。
在升學進路上，高二起開設自然學群與社會學群兩個班群供學生依個人性向自主選擇。自然學群在加深加廣
修習之課程內容可做為資訊、工程、數理化、醫療衛生、生命科學、生物資源、地球科學、建築設計、教
育、財經、遊憩運動等大學學群入學準備；社會學群在加深加廣修習之課程內容可做為藝術、社會心理、大
眾傳播、外語、文史哲、教育、法政、管理、財經等大學學群入學準備。
高三階段在課程規劃上以增進學生基本學力、面對學測、分科測驗為方向，並多方安排加深加廣課程以提升
學習歷程豐富度，協助學生為升學考試做好充足準備。
至於彈性課程實施方式，高一安排1節、高二2節課，作為學生自主學習、多元探索的時間，並結合本校雙語
部師資提供外師教學資源；高一、高二團體活動皆安排3節課，進行專題講座、社團活動與班級經營，服膺本
校宗旨「國際、科技、品格、人文及創新」。
高三階段安排彈性學習3節課，針對升學科目進行加強補充，同時搭配加深加廣課程，提供更多樣化之課程讓
學生修習，為未來職涯探索、終身學習提供多元管道，期望本校學生在畢業後具備自主思辨力、創意實踐
力，養成積極人生態度、國際寰宇視野，同時關懷在地人文與社區發展。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



陸、教學科目與學分(節)數一覽表

114學年度入學新生適用

班別：普通班（班群A）：社會

類別 領域 科目名稱
第一學年 第二學年 第三學年 學分數

小計
備註

一 二 一 二 一 二

必修

語文領域

國語文 4 4 4 4 4 0 20
 
 

客語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

原住民族語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

閩南語文 1 1 0 0 0 0 2
 
 

閩東語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

臺灣手語 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

英語文 4 4 4 4 2 0 18
 
 

數學領域

數學A
4 4

4 4    
16

適性分組：高二
 

數學B (4) (4)    
適性分組：高二
 

社會領域

歷史 2 (2) 2 2     6
 
 

地理 2 2 (2) 2     6
 
 

公民與社會 (2) 2 2 2     6
 
 

自然科學領域

物理 2 (2) (2) 2     4

說明：二上、二下物
理含跨科目(物理、地
球科學)之自然科學探
究與實作課程A。
 

化學 (2) 2 2 (2)     4

說明：二上、二下化
學含跨科目(化學、生
物)之自然科學探究與
實作課程B。
 

生物 2 0 0 0     2
 
 

地球科學 0 2 0 0     2
 
 

藝術領域

音樂 0 1 1 1 1 0 4
 
 

美術 1 1 1 1 0 0 4
 
 

藝術生活 0 0 0 0 1 1 2
 
 

綜合活動領域

生命教育 0 0 0 0 0 1 1
 
 

生涯規劃 1 0 0 0 0 0 1
 
 

家政 0 0 2 (2) 0 0 2
 
 

科技領域
生活科技 0 0 0 0 2 0 2

 
 

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



資訊科技 0 2 0 0 0 0 2
 
 

健康與體育領
域

健康與護理 0 0 0 0 1 1 2
 
 

體育 2 2 2 2 2 2 12
 
 

全民國防教育 0 0 0 0 1 1 2
 
 

必修學分數小計 25 27 24 24 14 6 120
 
 

每週團體活動時間 3 3 3 3 2 2 16
 
 

每週彈性學習時間 1 1 2 2 3 3 12
 
 

每週節數小計 29 31 29 29 19 11 148
 
 

校訂必
修

第二外國語文

日語 2 0 0 0 0 0 2  

法語 (2) 0 0 0 0 0 0  

德語 (2) 0 0 0 0 0 0  

西班牙語 (2) 0 0 0 0 0 0  

越南語 (2) 0 0 0 0 0 0  

印尼語 (2) 0 0 0 0 0 0  

韓語 (2) 0 0 0 0 0 0  

跨領域/科目專
題

初階研究法 2 0 0 0 0 0 2  

進階研究法 0 2 0 0 0 0 2  

校訂必修學分數小計 4 2 0 0 0 0 6  

加深加
廣選修

語文領域

語文表達與傳
播應用

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

各類文學選讀 0 0 0 0 0 2 2 原班上課

專題閱讀與研
究

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

英語聽講 0 0 2 0 0 0 2 跑班選修

英文閱讀與寫
作

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

英文作文 0 0 0 2 0 0 2 原班上課

客語文口語溝
通與表達

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

客語文專題研
究

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

閩南語文口語
溝通與表達

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

閩南語文專題
研究

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

數學領域
數學甲 0 0 0 0 (4) (4) 0 分班上課

數學乙 0 0 0 0 4 4 8 分班上課

社會領域 族群、性別與
國家的歷史

0 0 0 0 3 0 3 原班上課

科技、環境與
藝術的歷史

0 0 0 0 0 3 3 原班上課

空間資訊科技 0 0 0 0 0 3 3 原班上課

社會環境議題 0 0 0 0 3 0 3 原班上課

現代社會與經
濟

0 0 0 0 3 0 3 原班上課

民主政治與法
律

0 0 0 0 0 3 3 原班上課

【

【備
　查
　版
】

【備
查　
版】



探究與實作：
歷史學探究

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

探究與實作：
地理與人文社
會科學研究

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

探究與實作：
公共議題與社
會探究

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

自然科學領域

選修地球科學-
地質與環境

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

選修地球科學-
大氣、海洋及
天文

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

藝術領域

表演創作 0 0 0 0 1 1 2 跑班選修

基本設計 0 0 0 0 (1) 0 0 跑班選修

新媒體藝術 0 0 0 0 0 (1) 0 跑班選修

綜合活動領域

未來想像與生
涯進路

0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

創新生活與家
庭

0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

科技領域

工程設計專題 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

領域課程：科
技應用專題

0 0 0 0 (2) (2) 0 跑班選修

進階程式設計 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

領域課程：機
器人專題

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

健康與體育領
域

安全教育與傷
害防護

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

運動與健康 0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

健康與休閒生
活

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

第二外國語文

日語 0 0 0 0 0 4 4 跑班選修

法語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

德語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

西班牙語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

越南語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

印尼語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

韓文 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

多元選
修 專題探究

3952的文學 0 2 0 0 0 0 2  

公民學理財 (2) 0 0 0 0 0 0  

通識性課程

英爆新聞線 0 0 0 0 0 (2) 0  

財經與統計 (2) (2) 0 0 0 0 0  

瘋桌遊 (2) (2) 0 0 0 (2) 0  

實作(實驗)及
探索體驗

STEAM設計好好
玩(一)

(2) 0 0 0 0 0 0  

STEAM設計好好
玩(二)

0 (2) 0 0 0 0 0  

天文攝影入門 (2) 0 0 0 0 0 0  

生活物理趣 (2) 0 0 0 0 0 0  

生活物理趣2 0 (2) 0 0 0 0 0  

地理資訊實察
趣

(2) (2) 0 0 0 0 0  

有罪?無罪?刑
法說了算

0 0 0 0 0 (2) 0  
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我思故我在 (2) (2) 0 0 0 0 0  

我是探險家 0 0 0 0 0 2 2  

英語口語表達 0 (2) 0 0 0 (2) 0  

單晶片整合控
制

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

機電整合專題
製作

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

跨領域/科目專
題

日本文化大不
同

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

德國文化大不
同

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

跨領域/科目統
整

騎動人生 2 0 0 0 0 0 2  

選修學分數總計 2 2 6 6 16 24 56  

必選修學分數總計 31 31 30 30 30 30 182  

每週節數總計 35 35 35 35 35 35 210  

必選修類別 檢核

選修 高一上學期：多元選修開設科目數(9)大於班級數(4) 兩倍。
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班別：普通班（班群B）：自然

類別 領域 科目名稱
第一學年 第二學年 第三學年 學分數

小計
備註

一 二 一 二 一 二

必修

語文領域

國語文 4 4 4 4 4 0 20
 
 

客語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

原住民族語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

閩南語文 1 1 0 0 0 0 2
 
 

閩東語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

臺灣手語 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

英語文 4 4 4 4 2 0 18
 
 

數學領域
數學A

4 4

4 4    

16

適性分組：高二
 

數學B 0 0    
適性分組：高二
 

社會領域

歷史 2 (2) 2 2     6
 
 

地理 2 2 (2) 2     6
 
 

公民與社會 (2) 2 2 2     6
 
 

自然科學領域

物理 2 (2) (2) 2     4

說明：二上、二下物
理含跨科目(物理、地
球科學)之自然科學探
究與實作課程A。
 

化學 (2) 2 2 (2)     4

說明：二上、二下化
學含跨科目(化學、生
物)之自然科學探究與
實作課程B。
 

生物 2 0 0 0     2
 
 

地球科學 0 2 0 0     2
 
 

藝術領域

音樂 0 1 1 1 1 0 4
 
 

美術 1 1 1 1 0 0 4
 
 

藝術生活 0 0 0 0 1 1 2
 
 

綜合活動領域

生命教育 0 0 0 0 0 1 1
 
 

生涯規劃 1 0 0 0 0 0 1
 
 

家政 0 0 2 (2) 0 0 2
 
 

科技領域
生活科技 0 0 0 0 2 0 2

 
 

資訊科技 0 2 0 0 0 0 2
 
 

健康與體育領
域

健康與護理 0 0 0 0 1 1 2
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體育 2 2 2 2 2 2 12
 
 

全民國防教育 0 0 0 0 1 1 2
 
 

必修學分數小計 25 27 24 24 14 6 120
 
 

每週團體活動時間 3 3 3 3 2 2 16
 
 

每週彈性學習時間 1 1 2 2 3 3 12
 
 

每週節數小計 29 31 29 29 19 11 148
 
 

校訂必
修

第二外國語文

日語 2 0 0 0 0 0 2  

法語 (2) 0 0 0 0 0 0  

德語 (2) 0 0 0 0 0 0  

西班牙語 (2) 0 0 0 0 0 0  

越南語 (2) 0 0 0 0 0 0  

印尼語 (2) 0 0 0 0 0 0  

韓語 (2) 0 0 0 0 0 0  

跨領域/科目專
題

初階研究法 2 0 0 0 0 0 2  

進階研究法 0 2 0 0 0 0 2  

校訂必修學分數小計 4 2 0 0 0 0 6  

加深加
廣選修

語文領域

語文表達與傳
播應用

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

各類文學選讀 0 0 0 0 0 2 2 原班上課

英語聽講 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

英文閱讀與寫
作

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

英文作文 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

客語文口語溝
通與表達

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

客語文專題研
究

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

閩南語文口語
溝通與表達

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

閩南語文專題
研究

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

數學領域 數學甲 0 0 0 0 4 4 8 原班上課

社會領域

探究與實作：
歷史學探究

0 0 0 0 0 0 0 跑班選修

探究與實作：
地理與人文社
會科學研究

0 0 0 0 0 0 0 跑班選修

探究與實作：
公共議題與社
會探究

0 0 0 0 0 0 0 跑班選修

自然科學領域 選修物理-力學
一

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

選修物理-力學
二與熱學

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

選修物理-波
動、光及聲音

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

選修物理-電磁
現象一

0 0 0 0 1 1 2 原班上課

選修物理-電磁
現象二與量子

0 0 0 0 0 2 2 原班上課
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現象

選修化學-物質
與能量

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

選修化學-物質
構造與反應速
率

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

選修化學-化學
反應與平衡一

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

選修化學-化學
反應與平衡二

0 0 0 0 1 1 2 原班上課

選修化學-有機
化學與應用科
技

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

選修生物-細胞
與遺傳

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

選修生物-動物
體的構造與功
能

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

選修生物-生命
的起源與植物
體的構造與功
能

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

選修生物-生
態、演化及生
物多樣性

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

選修地球科學-
地質與環境

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

選修地球科學-
大氣、海洋及
天文

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

藝術領域

表演創作 0 0 0 0 2 (2) 2 跑班選修

基本設計 0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

多媒體音樂 0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

新媒體藝術 0 0 0 0 0 (1) 0 跑班選修

綜合活動領域

未來想像與生
涯進路

0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

創新生活與家
庭

0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

科技領域

工程設計專題 0 0 0 0 0 2 2 跑班選修

領域課程：科
技應用專題

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

進階程式設計 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

領域課程：機
器人專題

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

健康與體育領
域

安全教育與傷
害防護

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

運動與健康 0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

健康與休閒生
活

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

第二外國語文

日語 0 0 0 0 0 4 4 跑班選修

法語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

德語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

西班牙語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

越南語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

印尼語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

韓文 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修
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多元選
修

專題探究
3952的文學 0 2 0 0 0 0 2  

公民學理財 (2) 0 0 0 0 0 0  

通識性課程

英爆新聞線 0 0 0 0 0 (2) 0  

財經與統計 (2) (2) 0 0 0 0 0  

瘋桌遊 (2) (2) 0 0 0 (2) 0  

實作(實驗)及
探索體驗

STEAM設計好好
玩(一)

(2) 0 0 0 0 0 0  

STEAM設計好好
玩(二)

0 (2) 0 0 0 0 0  

天文攝影入門 (2) 0 0 0 0 0 0  

生活物理趣 (2) 0 0 0 0 0 0  

生活物理趣2 0 (2) 0 0 0 0 0  

地理資訊實察
趣

(2) (2) 0 0 0 0 0  

有罪?無罪?刑
法說了算

0 0 0 0 0 (2) 0  

我思故我在 (2) (2) 0 0 0 0 0  

我是探險家 0 0 0 0 0 2 2  

英語口語表達 0 (2) 0 0 0 (2) 0  

單晶片整合控
制

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

機電整合專題
製作

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

跨領域/科目專
題

日本文化大不
同

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

德國文化大不
同

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家

跨領域/科目統
整

騎動人生 2 0 0 0 0 0 2  

選修學分數總計 2 2 6 6 16 24 56  

必選修學分數總計 31 31 30 30 30 30 182  

每週節數總計 35 35 35 35 35 35 210  

必選修類別 檢核

選修 高一上學期：多元選修開設科目數(9)大於班級數(4) 兩倍。
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班別：實驗班(A)：數理實驗班

類別 領域 科目名稱
第一學年 第二學年 第三學年 學分數

小計
備註

一 二 上 下 上 下

必修

語文領域

國語文 4 4 4 4 4 0 20
 
 

客語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

原住民族語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

閩南語文 1 1 0 0 0 0 2
 
 

閩東語文 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

臺灣手語 (1) (1) 0 0 0 0 0
 
 

英語文 4 4 4 4 2 0 18
 
 

數學領域
數學A

4 4

4 4    

16

 
 

數學B 0 0    
 
 

社會領域

歷史 1 1 1 1     4
 
 

地理 1 1 1 1     4
 
 

公民與社會 1 1 1 1     4
 
 

自然科學領域

物理 2 (2) (2) 2     4

說明：二上、二下物
理含跨科目(物理、地
球科學)之自然科學探
究與實作課程A。
高一物理化學對開，
高二探究與實作A與B
對開

化學 (2) 2 2 (2)     4

說明：二上、二下化
學含跨科目(化學、生
物)之自然科學探究與
實作課程B。
高一物理化學對開，
高二探究與實作A與B
對開

生物 2 0 0 0     2
 
 

地球科學 0 2 0 0     2
 
 

藝術領域

音樂 0 1 0 1 1 0 3
 
 

美術 1 1 0 1 0 0 3
 
 

藝術生活 0 0 0 0 1 1 2
 
 

綜合活動領域

生命教育 0 0 0 0 0 1 1
 
 

生涯規劃 1 0 0 0 0 0 1
 
 

家政 0 0 2 (2) 0 0 2
 
 

科技領域
生活科技 0 0 0 0 2 0 2

 
 

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



資訊科技 0 2 0 0 0 0 2
 
 

健康與體育領
域

健康與護理 0 0 0 0 1 1 2
 
 

體育 2 2 2 2 2 2 12
 
 

全民國防教育 0 0 0 0 1 1 2
 
 

必修學分數小計 24 26 21 21 14 6 112
 
 

每週團體活動時間 3 3 3 3 2 2 16
 
 

每週彈性學習時間 1 1 2 2 3 3 12
 
 

每週節數小計 28 30 26 26 19 11 140
 
 

校訂必
修

第二外國語文

日語 2 0 0 0 0 0 2  

法語 (2) 0 0 0 0 0 0  

德語 (2) 0 0 0 0 0 0  

西班牙語 (2) 0 0 0 0 0 0  

越南語 (2) 0 0 0 0 0 0  

印尼語 (2) 0 0 0 0 0 0  

韓語 (2) 0 0 0 0 0 0  

跨領域/科目專
題

初階研究法 2 0 0 0 0 0 2  

進階研究法 0 2 0 0 0 0 2  

校訂必修學分數小計 4 2 0 0 0 0 6  

加深加
廣選修

語文領域

語文表達與傳
播應用

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

各類文學選讀 0 0 0 0 0 2 2 原班上課

英語聽講 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

英文閱讀與寫
作

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

英文作文 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

客語文口語溝
通與表達

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

客語文專題研
究

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

閩南語文口語
溝通與表達

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

閩南語文專題
研究

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

數學領域 數學甲 0 0 0 0 4 4 8 原班上課

自然科學領域 選修物理-力學
一

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

選修物理-力學
二與熱學

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

選修物理-波
動、光及聲音

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

選修物理-電磁
現象一

0 0 0 0 1 1 2 原班上課

選修物理-電磁
現象二與量子
現象

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

選修化學-物質
與能量

0 0 2 0 0 0 2 原班上課
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選修化學-物質
構造與反應速
率

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

選修化學-化學
反應與平衡一

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

選修化學-化學
反應與平衡二

0 0 0 0 1 1 2 原班上課

選修化學-有機
化學與應用科
技

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

選修生物-細胞
與遺傳

0 0 2 0 0 0 2 原班上課

選修生物-動物
體的構造與功
能

0 0 0 0 2 0 2 原班上課

選修生物-生命
的起源與植物
體的構造與功
能

0 0 0 2 0 0 2 原班上課

選修生物-生
態、演化及生
物多樣性

0 0 0 0 0 2 2 原班上課

選修地球科學-
地質與環境

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

選修地球科學-
大氣、海洋及
天文

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

藝術領域

表演創作 0 0 0 0 2 (2) 2 跑班選修

基本設計 0 0 0 0 (1) 0 0 跑班選修

多媒體音樂 0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

新媒體藝術 0 0 0 0 0 (1) 0 跑班選修

綜合活動領域

未來想像與生
涯進路

0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

創新生活與家
庭

0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

科技領域

工程設計專題 0 0 0 0 0 2 2 跑班選修

領域課程：科
技應用專題

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

進階程式設計 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

領域課程：機
器人專題

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

健康與體育領
域

安全教育與傷
害防護

0 0 0 0 (2) 0 0 跑班選修

運動與健康 0 0 0 0 (1) (1) 0 跑班選修

健康與休閒生
活

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

第二外國語文

日語 0 0 0 0 0 4 4 跑班選修

法語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

德語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

西班牙語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

越南語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

印尼語 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

韓文 0 0 0 0 0 (4) 0 跑班選修

多元選
修 專題探究

3952的文學 0 2 0 0 0 0 2 跑班選修

公民學理財 (2) 0 0 0 0 0 0 跑班選修

通識性課程 英爆新聞線 0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修
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財經與統計 (2) (2) 0 0 0 0 0 跑班選修

瘋桌遊 (2) (2) 0 0 0 (2) 0 跑班選修

實作(實驗)及
探索體驗

STEAM設計好好
玩(一)

(2) 0 0 0 0 0 0 跑班選修

我思故我在 (2) (2) 0 0 0 0 0 跑班選修

我是探險家 0 0 0 0 0 2 2 跑班選修

生活物理趣2 0 (2) 0 0 0 0 0 跑班選修

地理資訊實察
趣

(2) (2) 0 0 0 0 0 跑班選修

有罪?無罪?刑
法說了算

0 0 0 0 0 (2) 0 跑班選修

英語口語表達 0 (2) 0 0 0 (2) 0 跑班選修

單晶片整合控
制

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家，跑班選修

機電整合專題
製作

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家，跑班選修

STEAM設計好好
玩(二)

0 (2) 0 0 0 0 0 跑班選修

天文攝影入門 (2) 0 0 0 0 0 0 跑班選修

生活物理趣 (2) 0 0 0 0 0 0 跑班選修

跨領域/科目專
題

德國文化大不
同

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家，跑班選修

日本文化大不
同

(2) (2) 0 0 0 (2) 0 外聘專家，跑班選修

跨領域/科目統
整

騎動人生 2 0 0 0 0 0 2 跑班選修

其他
特殊需求領域
(實驗課程)

PBL初階專題實
作I

1 0 0 0 0 0 1  

PBL初階專題實
作II

0 1 0 0 0 0 1  

PBL進階專題實
作I

0 0 3 0 0 0 3  

PBL進階專題實
作II

0 0 0 3 0 0 3  

選修學分數總計 3 3 9 9 16 24 64  

必選修學分數總計 31 31 30 30 30 30 182  

每週節數總計 35 35 35 35 35 35 210  
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柒、課程及教學規劃表

一、探究與實作課程

(一)自然科學探究與實作課程

課程名稱：
中文名稱： 自然科學探究與實作課程A

英文名稱： Natural Sciences: Inquiry and Practice A

授課年段： 二上、二下 學分總數： 2

課程屬性： 物質與能量、構造與功能、改變與穩定、科學與生活

師資來源：
跨科目： 物理、地球科學

跨科協同

學習目標：

1. 學習基礎物理與地球科學實驗能力
2. 學會簡單的測量定量與紀錄能力
3. 培養收集資訊與閱讀科學報告能力
4. 培養自身進行實驗設計、實驗操作與數據分析統整能力
5. 團隊合作溝通能力培養
6. 培養撰寫實驗報告與書報討論之能力

教學大綱： 單元/主題 內容綱要

一
眼睛對物體遠近的判定討論 【發現
問題】

1. 丟一個問題給同學：眼睛視物的”遠近”感
視如何斷定？
2. 近的距離的物體遠近容易判定還是距離近的
物體遠近容易判定？
3. 如果用單眼的話有辦法判別物體的遠近嗎？
(可以讓各組同學兩兩作測試，例如A同學拿著筆
且固定筆尖位置，而B同學拿另一支筆並以單眼
用筆尖去碰觸A同學所拿之比筆尖，而後同學會
發現有難度)
4. 試完後讓同學討論若筆A和筆B遠近不同，如
何斷定何者較近？何者較遠？
5. 請同學討論一個可以”決定”眼睛所觀察之
物體的距離的方式。
6. 準備一不透明水缸，注滿水後讓同學觀察水
下物體，並讓同學在不碰水的前提下推測水下物
體上緣至水面的深度。
7. 學生會發現推測的深度和實際的不同，讓同
學發表造成這現象可能的變因。(常被提出的變
因：水深、物體顏色、水缸表面面積、介質種
類、眼睛距水面的高度、眼睛與物體的水平距離
等) 。

二
觀察水缸內物體深度I 【發現問
題、規劃與研究】

1. 先就於物體正上方，眼睛距離水面高度h與看
起來的物體上緣至水面之深度H作討論，並讓學
生規劃實驗變因(學生會發現兩者並無相關性)。
2. 從上一步驟學生會得出結果與h無關之結論，
此時再引導問題到：那若固定h，改變眼睛與物
體的水平距離x呢？可以先讓學生觀察看看。(當
然我們知道x會影響很不單純，但可以讓學生嘗
試看看，發現他們自己現階段無法量測後再拉回
來討論其他變因)

三
觀察水缸內物體深度II 【規劃與研
究、表達與分享、論證與建模】

1. 就先前經驗發現x這變因對整個問題影響很不
單純後，先將其變成控制變因x接近零的前提
下，作其他變因的探討。
2. 接下來處理控制變因為物體和物體顏色，操
作變因為水深d，應變變因為H去討論，同學會發
現兩者成簡單線性關係。
3. 讓同學就他們實驗結果，在課堂上秀出其規
劃的變因和操作步驟於投影屏幕，分享並作出實
驗的結論。
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四
觀察水缸內物體深度III 【規劃與
研究、表達與分享、論證與建模】

1. 再來上次上課有同學提出介質種類可能會影
響實驗結果，於是開始在水裡加入鹽或糖，觀察
不同濃度的鹽和糖水中，H與d之關係，實驗結果
會發現幾乎鹽或糖濃度無關，經過這次操作後同
學開始會對H與介質種類有關的論點產生疑慮。
2. 介質不該只有液態，固態透明介質也可試試
看，於是開始操作將塗有顏色之紙片壓於壓克力
和玻璃下方作觀察，觀察後請其作實驗設計，去
研究紙片到玻璃上緣實際距離x與紙片到玻璃上
緣看起來距離y之關係。這次實驗作完後可以讓
同學們比較一下這次作的實驗結果和上次在液體
中操作的結果，並讓各組寫下並發表看法。
3. 至此，同學們應該初步的結論都會是，透過
介質去看物體的距離，和實際距離之間會有一個
常數倍數關係，這常數常與介質種類相關(但也
不全然)，至於為何如此，開放給各組討論並舉
手發表後，建立數學模型。
4. 所有同學幾乎都會有相同的結論，就是光自
物體放出至人眼會〝折射〞，但無可厚非，這是
自國中到現在深植於學生心中於光學現象的認
知，不過也無妨，接下來可以用兩個簡單的實
驗，去確認這說法。一是自水面觀察斜插入水中
的筷子，二是杯中物體於注水前後眼睛於杯子側
上方可以看到物體的位置不同去了解，確實光自
物體發射至人眼之間發生了偏折這件事。
5. 至於光要如何偏折則可留待下次探討。

五
折射現象觀察I 【規劃與研究、表
達與分享、論證與建模】

1. 課堂開始，可以讓同學說說看生活中有哪一
些現象可以說明光會偏折。
2. 準備透明水缸和紅光雷射筆，自空氣正向入
射水面並逐漸增大入射角度，讓同學觀察入射進
水中後光線偏折的狀況，並記錄觀察的現象。
3. 請各組發表觀察到的現象，並提出可能的變
因(水深、雷射筆顏色、入射角度、折射角度、
介質種類等等)
4. 請同學自己設計實驗，並讓各組起來說明實
驗規劃(說明想觀察的現象，如何假設，並設計
實驗去驗證)

六
折射現象觀察II 【規劃與研究、表
達與分享、論證與建模】

1. 引導同學至大多數同學都有觀察到的一個現
象：入射角大小θ1與折射角θ2大小正相關，請
各組合理假設θ1和θ2的關係。至此，大多數同
學假設都是正比關係。
2. 開始讓同學就其規劃的實驗變因去做實驗並
記錄其數據 (有些同學會調整水中糖或鹽濃度，
有些調整水深等等) ，發現θ1和θ2的關係與水
深無關，並且大多數同學會作出同一種雷射光源
操作下θ1和θ2的關係圖，但很明顯入射角越接
近90度數據點的分布就越不像正比關係，調整水
中的鹽或糖濃度亦不改關係圖的趨勢。
3. 引導同學將這次的討論，有條列的依目的、
變因、步驟、數據、結果和分析(作出來的實驗
結果和一開始假設不符，會要求同學寫下)寫下
並於下次上課分組上台作分享

七 入、折射角間關係建模I 【規劃與
研究、論證與建模】

1. 由於上次上課實作結果得出來的圖表，大多
同學已認為一開始對入、折射角間關係的假設是
錯誤，開始嘗試重新假設θ1和θ2間的關係(引
導學生去想想已學函數，例如多項式、指對數、
三角函數等等，讓各組提出他們支持的函數，並
合理說明為什麼)。
2. 合理推斷出函數模型應是G(θ1)=k*G(θ2)，
k為常數，再來G是何種函數形式，可藉套入哪一
種函數後，數據趨勢線R平方值最接近1去判斷，
結果可預期G(θ)=sin(θ)，至於為何入、折射
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角間的數學關係是如此，可否從物理的角度建立
合理的模型賦予數學式物理意義則可讓同學課堂
思考討論，當然討論不出來亦無妨，可以留待日
後有興趣的同學再自行深入了解。
3. 接下來引導同學回頭思考，我們已經得到光
線進入不同介質後偏折的數學式，這和我們一開
始在討論的物體於介質中看起來的深淺，有何關
係存在。

八
"入、折射角間關係建模II 【發現
問題、規劃與研究、表達與分享、
論證與建模】

1. 經過上堂課的思考，同學應該不難發現k與第
14周課堂中的小結論：透過介質去看物體的距
離，和實際距離之間會有一個常數倍數關係中的
倍數有對應關係，開放同學討論這之間巧合的原
因，並分組表達。
2. 到目前，同學對光行經不同介質偏折的掌握
已經更成熟，接下來再提出的15周時，操作雷射
光入水時，看到的一個特異現象，就是當雷射光
反過來自水入射至空氣，在某些條件下折射線會
消失，進行討論。
3. 讓同學再次操作雷射光自水入射至空氣，詳
細觀察後，各組提出所看到的現象和感興趣的問
題。
4. 歸納一般同學會看到且感興趣的現象：(1)入
射角越大，折射光光線越暗；(2)入射角達某個
固定數值後，折射線會完全消失。並羅列同學提
出來的變因：雷射光顏色、水深、介質種類
5. 請各組同學就上述主要兩種現象，依組為單
位提出研究規劃，其中包含問題、假設、實驗設
計和步驟。

九
折射特異現象研究I 【規劃與研
究、表達與分享】

1. 就上次上課的研究規劃進行操作。
2. 這次操作想看到的重點：
(1)折射光和反射光是否同時存在之討論；(2)折
射光和反射光的強度和入射角的關
係
(3)折射光消失是逐漸減弱至消失還是跳躍
式消失
(4)在固體介質(壓克力磚和玻璃磚)，如何
討論折射光消失的現象
(5)這樣子的特異現象有無違背一開始得到
的折射現象結論：光入射同一介質其
入、折射角正弦值成正比。

十
折射特異現象研究II 【規劃與研
究、表達與分享】

1. 請同學就本次研究提出一份報告並於課堂中
作分享。
2. 自介質中物體深度的觀察至折射線消失的現
象，請同學就過程中感興趣且尚未作研究的部
分，於下堂課提出研究規劃。

十一
自訂主題式研究I 【發現問題、規
劃與研究、表達與分享、論證與建
模】

1. 提出研究規劃
2. 著手操作

十二
自訂主題式研究II 【發現問題、規
劃與研究、表達與分享、論證與建
模】

就研究結果進行發表

十三 大氣濕度測量 【發現問題】

1.由露點溫度計使用操作，讓學生發現降溫時水
汽凝結的現象
2.乾濕球溫度計使用操作，讓學生理解相對濕度
低時，水汽蒸發較多的現象

十四 濕度的定義 【規劃與研究、表達與
分享】

1.請學生搜尋飽和蒸氣曲線圖，逐一上臺介紹
時，令其發現座標軸橫軸皆為溫度，縱軸則有不
同的絕對濕度單位
2.分組請學生利用飽和蒸氣曲線圖來說明「為何
降溫時水汽會凝結」、「濕度低時水蒸發較多」
的現象
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3.在飽和蒸氣曲線圖上選擇任二同溫但未飽和之
點，詢問學生何者濕度較高，令其建立「相對濕
度」之模型
4.讓學生推理「相對濕度」如何以露點溫度計測
得，使其將相對濕度之理論公式與實際求值之方
式連結

十五
造雲實驗 【發現問題、規劃與研
究、論證與建模、表達與分享】

1.使用水火箭發射器、寶特瓶和打氣筒，說明安
全事項後請學生進行造雲實驗，可以比賽誰的雲
最明顯
2.請學生提出怎樣造雲較明顯(自由舉手發表)
3.引導學生注意打氣中、打飽氣、降壓後瓶身溫
度的變化
4.請學生猜測瓶中雲霧生成的原因，有必要時提
醒學生可引用飽和水蒸氣曲線的概念(分組討論
後發表)
5.為學生複習地球科學課程中的成雲過程，加強
學生建模
6.提問：「為何對流層內每上升1公里溫度下降
攝氏6.5度」的基本原因，讓學生發表，以進行
建模的拓展驗證

十六
定壓膨脹實驗 【發現問題、規劃與
研究】

1.以市售「愛情溫度計」或類似玩具，先讓學生
比賽誰能最先沸騰，然後請學生判斷何者影響氣
體體積
2.說明「愛情溫度計」為定容裝置，若想設計定
壓下測量溫度和體積的關係，該如何處置，開放
學生討論五分鐘後發表
3.開放學生上網搜尋資料，以找到更佳的實驗設
計，如有需要，提供「化學教室活動：發現查理
定律和絕對溫度」文件給學生參考
4.請學生發表其實驗設計，發表完後請各組修改
自己的實驗設計，交給老師快速檢查後發回
5.開放實驗室請學生檢視準備物品，並列出其不
夠的材料下週買齊

十七
定容膨脹實驗 【規劃與研究、論證
與建模、表達與分享】

1.依照學生實驗設計分組進行實驗，特別要求其
在數據紀錄應事先規畫好，並清楚明白紀錄。
2.請同學依數據，先手繪V-T圖，大致判別與X軸
交點(絕對零度)的落點
3.使用google試算表，利用共用編輯，使同學的
數據顯示在同一檔案內後，將全班的V-T疊繪
4.說明該交點為絕對零度的物理意義，並發表目
前公認值零下273度。
5.請同學討論後發表誤差可能來源後發表。

十八
科學文本閱讀訓練 【論證與建模、
表達與分享】

1.分組查詢「查理定律」、「波以耳定律」、
「真實氣體與理想氣體」，時間三十分鐘
2.初次發表每組三分鐘
3.各組聽完同學發表後，討論五分鐘讓同學互教
了解後，分組查詢「理想氣體方程式」、「冷凍
機原理」、「卡諾循環」三十分鐘
4.每組發表三分鐘後，隨機抽驗同學說明「冷氣
機為什麼會有壓縮機」。

十九
望遠鏡組裝與直焦攝影活動 【發現
問題、表達與分享】

1.示範折射式望遠鏡組裝後，以每三人一組組裝
折射式望遠鏡。注意同時提示「腳架」、「鏡
筒」、「光軸平行」等步驟。
2.問學生，所見影像為何？以此「倒立影像」銜
接下節課
3.協助學生將目鏡換為單眼相機，必要時此步驟
全部由教師執行，能夠的話盡量讓學生實習。
4.示範如何調焦、調快門，讓每位同學都取得直
焦攝影作品
5.在電腦上集合全班作品，一起欣賞
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二十
克卜勒式望遠鏡與伽利略式望遠鏡
【發現問題、規劃與研究 】

1.示範凸透鏡成像，特別說明無窮遠處才會呈像
在焦點上
2.請同學測量數個曲率、口徑都不同的凸透鏡焦
距(市售1""、1.5""、2""、3""、4""、5""透鏡
曲率都不同，買一組即可適用)，並記錄在黑板
或檔案內投影出來，結果差較遠的請同學重做
3.和同學討論自己會取用哪個值，強調捨去離群
值及取用平均值及多重複試驗之重要
4.任意分配透鏡，讓同學以兩片透鏡產生望遠鏡
的效果，請同學注意1.所得的像正立或倒立 2.
準焦時兩片鏡片的距離為多少
5.讓各組發表，得到兩凸透鏡成像倒立，且此時
為兩片焦距相加之結果
6.提供一片凸透鏡和一片凹透鏡，讓同學比較成
像時為正立像
7.說明克卜勒式望遠鏡(前者)及伽利略式望遠鏡
(後者)之光徑圖，為學生導出放大率公式
8.讓學生選擇自己想要的鏡片組合，以利採買

二十
一

自製水管望遠鏡 【規劃與研究、論
證與建模、表達與分享】

1.提供標準的異徑接頭、水管給學生，讓學生套
量
2.請學生設計需要怎樣的異徑接頭、多長的水管
等克卜勒式望遠鏡所需的零件，並繪製成設計圖
3.由於每位學生選擇的鏡片口徑可能不同，所以
需教師逐一檢視設計圖，提出可能有問題之處
4.使用工藝教室之裁切設備，取得所需要的各種
零件
5.讓學生組裝自己的望遠鏡，調整焦距等，最後
在上面寫上「勿視太陽」及自己的簽名
6.讓學生交換望遠鏡互相觀摩
7.拋出問題讓學生思考回答：「如何減少色
差？」「如何對焦最快？」「影像糊掉的可能原
因？」「要做出可換目鏡的望遠鏡怎做」等，以
在實作時學生實際遇到的相關問題優先提問，並
視時間提供答案。

二十
二

傾斜儀的使用 【論證與建模】

1.複習褶皺構造，兩翼的部份為傾斜的平面
2.提問學生，如何在地圖上標出傾斜的平面，討
論二分鐘後各別發表
3.引入數學「兩平面交於一線」概念，利用3D的
畫面和學生說明「走向」然後說明「傾角」和
「傾向」
4.發下傾斜儀，示範如何使用讀值，然後指出一
至三個校內的斜面請學生實習，現場請學生報讀
值，以矯正使用錯誤的學生。
5.提示學生傾斜儀羅盤上的東和西和地圖是相反
方向的，請學生思考為什麼，給予五分鐘討論後
發表。"

學習評量：
形成性評量佔60% (是否真正實作、是否對結果誠實、實驗數據良窳、報告相關技巧)
總結性評量佔40% (另行舉辦口頭報告、海報張貼等視狀況決定)

備註： 與「自然科學探究與實作課程B(化學、生物)」對開

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



　

課程名稱：
中文名稱： 自然科學探究與實作課程B

英文名稱： Natural Sciences: Inquiry and Practice B

授課年段： 二上、二下 學分總數： 2

課程屬性： 改變與穩定、科學與生活

師資來源：
跨科目： 化學、生物

跨科協同

學習目標：

1. 探索自然界中的生命現象其背後的原理
2. 培養觀察與描述能力
3. 學會簡單的測量定量與紀錄能力
4. 培養收集資訊與閱讀科學報告能力
5. 培養自身進行實驗設計、實驗操作與數據分析統整能力
6. 團隊合作溝通能力培養
7. 培養撰寫實驗報告與書報討論之能力

教學大綱： 單元/主題 內容綱要

一
論證架構介紹 CER(主張-證據-推
論)

1.介紹何謂探究與實作
2.教學生撰寫科學筆記本
3.介紹CER(主張-證據-推論)論證架構，並以加
拉巴哥群島的達爾文雀為例練習

二 餐桌上的粉角色(一) 【發現問題】

1.以影片介紹日常飲食中的『升糖指數』，讓學
生思考食物種類與升糖指數間的關聯。
2.引導學生思考澱粉的結構、性質、來源是否與
升糖指數有關係?例如料理時常見的粉末種類(如
玉米粉、太白粉、高筋麵粉等)對升糖指數不同
之影響。
3.訓練學生收集資料閱讀理解，例如台灣食安問
題請其上網查詢『2013毒澱粉事件』，認識何謂
違法食品添加劑。並思考此事件癥結點，及應如
何防範?

三 餐桌上的粉角色(二) 【發現問題】

1.準備八種料理時常見的已知粉末(如玉米粉、
太白粉、高筋麵粉、低筋麵粉、糯米粉…等)，
讓學生從物理特性觀察各種粉末間的差異，例如
可從粉末顏色、顆粒大小、 氣味、揉成團後的
彈性及粘性差異及水中溶解度觀察這些粉末間的
差異。例如高筋、低筋、中筋因所含蛋白質不同
加水後的筋度、黏性、成團性也有所不同，變因
可為水量多寡、粉末種類、粉末質量、溫度變化
等等；例如玉米澱粉加水後有非牛頓流體現象，
亦可觀察水量多寡對非牛頓流體之影響；例如有
些粉末較易成團(如蕃薯粉、糯米粉、在來米
粉)，但玉米澱粉不易成團；粘度的差異性，太
白粉粘度最好。
2.粉末顏色可由軟體（如RBG與IMAGE J ）進行
分析與量化，讓學生思考如何測量粘度、成團
性、顆粒大小…等等，學習使用Excel整理和整
理粉末性質。
3. 請學生查詢資料以了解直鏈澱粉、支鏈澱
粉、澱粉成分、製作過程、生活應用…等差異
性，而這些差異性是否影響粉末物理性質。

四 餐桌上的粉角色(三) 【發現問
題】、【論證與建模】

1.利用第三周查詢資料預測八種已知粉末化學性
質差異性，例如粉末水溶液與碘液錯合後的顏色
變化?是否與
2.粉末在不同溫度下加熱之後加入碘液後的顏色
差異性?粉末水溶液加入不同濃度酸或鹼水解情
形?及澱粉加入酵母菌後發酵程度的差異?
3.進行實驗操作，並學習紀錄與數據分析，利用
Excel整理和分析數據。
4.粉末微觀可在顯微鏡下藉由顯微測微器測量並
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量化，並學習生物紀錄與敘述顆粒大小是否與其
化學性質、物理性質有關。

五
餐桌上的粉角色生活(四) 【規劃與
研究】

1.學生運用不同粉末之物理性質、化學性質、生
物特性…等等建構粉末之特性，並學習繪製實驗
流程圖、進行探究分析，並驗證未知澱粉粉末。
2.訓練學生聯結觀察到的現象與科學理論進行討
論，以及找到適合解釋粉末間粘度、成團性、筋
度、非牛頓流體的差異成因。

六
餐桌上的粉角色生活(五) 【表達與
分享】

依據整理後的資料數據，製作PPT並分組討論進
行口頭發表，並分享各組的探究成果。

七
生活中的能量與蠟燭燃燒（一）
【觀察與發現問題】

1.請學生發表生活中光的來源有哪些。
2.請學生觀察蠟燭燃燒現象並發表，每組至少提
三個觀察現象。(例如觀察到棉線黑掉、蠟燭以
棉線為中心突起…等等)
3.請學生吹熄蠟燭並觀察熄滅現象，每組至少提
三個觀察現象。(例如白煙中有黑粒、凝固的蠟
油沒有棉線不能再度燃燒、蒸氣可再度燃燒)。
4.推測可能牽涉的科學原理。

八 期中考週 期中考週

九
蠟燭燃燒（二） 【觀察與發現問
題】 【論證與建模】

1.先說明本周進行活動有二:蓋上燒杯、放入水
中觀察燃燒與熄滅現象，回憶上周並先預測會觀
察到現象，每組至少提三個預測觀察現象及相關
科學原理)。
2.請同學觀察一根蠟燭在1000毫升燒杯中熄滅的
現象？與空氣中吹熄同異點?並記錄熄滅時間。
3.請同學將蠟燭放入塑膠盤中，盤中裝入淺層的
水。 點燃時蓋上燒杯，觀察熄滅時燒杯內的水
是否會上升？並且記錄，並推測有關科學原理。
(會觀察到水面上升沒有1/5、或會觀察到火焰熄
滅時水面上升比較快、或觀察到棉芯鬆散熄滅比
較慢…等等讓學生論證原因)。

十
蠟燭燃燒（三） 【觀察與發現問
題】 【論證與建模】

1.先說明本周進行活動，觀察蠟燭長短、粗細、
數量、容器體積對燃燒、熄滅的現象。 先預測
各種操作變因的結果。(例如學生猜測短的蠟燭
會先熄滅，因為氧氣比重大應該在低層、細的先
熄滅因為蠟油少…等等)。
2.紀錄整理與上台發表。
3.說明下周課程為自主規劃並論證。

十一 蠟燭燃燒（四） 【規劃與研究】

1.學生提出自主規劃的研究內容，例如學生覺得
棉絲面積與燃燒時間有關、或學生認為粗的蠟燭
因為蠟油多燃燒久水面上升高、有些學生認為蠟
燭高低位置會影響燃燒時間、有學生認為燭芯高
度會影響燃燒時間、有學生認為蠟燭對稱性會影
響)
2.自主規劃變因(把燭芯剪成不同高度、自製蠟
燭燃燒高度器、拿生日蠟燭觀察對稱性與燃燒關
係…等等)、以CER(主張-證據-推論)論證架構進
行觀察、紀錄與論證。

十二 蠟燭燃燒（五）【規劃與研究】

1.修正自主規劃變因(把燭芯剪成不同高度、自
製蠟燭燃燒高度器、拿生日蠟燭觀察對稱性與燃
燒關係…等等)、或記錄量化方式並重新規畫研
究。
2.重新檢視與建構相關科學概念(例如氣體比
例、燃燒必備條件、氣體理論…)
與實驗相關。
3. 學習使用Excel整理和分析數據。

十三 蠟燭燃燒（六）【表達與分享】
1.將課程內容利用PPT整理並上台發表，各組分
享意見互相交流。

十四 期中考週 期中考週
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十五 五杯飲料(一)：【發現問題】

1.請各組思考生活中的溶液有哪些?這些溶液的
組成與物性上、化性上的性質有哪些差異?
2. 以圖片及影片介紹，請同學觀察並思考『將
雞蛋放入鹽水』與『蔬菜放在不同「水中』看到
什麼現象?為什麼？請學生藉機思考清水、鹽
水、糖水各種物化性質的差異。
3.運用生活常見現象(例如冬天的面結冰為什麼
要撒鹽?國中提到鹽水沸點比純水高?樹蛙為什麼
要寒冷的天氣還可以生存?煮紅豆為什麼放入糖
之後更容易煮爛?熱帶雨林樹木平均高度為什麼
可以到達50 m?澎湖飲用水如何製備?等等)這些
與溶液的性質與否有關?，並訓練學生資料尋找
與閱讀思考之能力。

十六 五杯飲料(二)：【規劃與研究】

1.請針對鹽水寫出三個因濃度不同而造成的性質
差異，運用化學原理思考溶液的性質，(如滲透
壓、熔沸點、密度、折射率與濃度之關係等)，
並思考如何利用這些差異，區分我們所提供的五
種未知的水溶液 。
2.各取50 mL五種未知的水溶液（包含純水
(*1)、鹽水(*3)與糖水(*1)）:自行討論並列出
流程後，想辦法鑑定五種未知的水溶液內容物、
排列三杯食鹽水濃度大小順序，各組並上台發
表。

十七 五杯飲料(三)：【論證與建模】

1.請學生自行設計，利用與上次不同的方式(如
波紋、電壓、電阻、折射率...等等)訂出濃度檢
量線。例如給學生1M食鹽水，學生要能利用此已
知濃度之食鹽水作序列稀釋，作出濃度檢量線，
並利用此濃度檢量線，測量上次未知溶液中, 三
杯食鹽水的濃度大小, 並將步驟與結果紀錄下
來。
2.依據數據製作圖表。

十八 五杯飲料(四)： 【表達與分享】

1.請學生製作ppt並上台發表，請他們重點擺在
結果如何量化，以及如何根據此量化結果，推估
三杯食鹽水的濃度大小(亦即請學生說明量化模
型、濃度檢量線，以及食鹽水的濃度大小間的關
係)。

十九
自我論證與建模(一)【發現問
題】、 【規劃與研究】

1.讓學生運用前18周所學，資料尋找、閱讀思
考、數據整理、數據分析…等等，尋找自己有興
趣的主題，並且分組討論所需材料、規劃實驗步
驟，並繳交實驗規劃書。
2.上課前與老師探討實驗可行性、步驟更正、如
何取得科學數據、實驗再現性後進行操作。

二十
自我論證與建模(二) 【規劃與研
究】、【論證與建模】

1.實驗操作、修正、統整科學原理、實驗現象與
數據。
2.分組討論。

二十
一

自我論證與建模(三) 【規劃與研
究】、【論證與建模】

1.實驗操作、修正、統整科學原理、實驗現象與
數據。
2.分組討論。

二十
二

自我論證與建模(四) 【表達與分
享】

1.將自我論證與建模整理成PPT並上台發表。
2.進行學習歷程撰寫與上傳。

學習評量：
形成性評量：上課態度(30%)+科學筆記本撰寫(30%)
總結性評量：課堂報告(40%)

備註：
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(二)社會領域加深加廣選修探究與實作課程

課程名稱：
中文名稱： 探究與實作：歷史學探究

英文名稱： Inquiry and Practice: Historical Inquiry

授課年段： 二上 學分總數： 2

課程屬性： 專題探究

師資來源： 校內單科

學習目標：

1.就歷史教育而言，本課程能讓學生學習參與歷史材料的建構，重新檢視週遭的人事物，拓展
看世界的新方法，進而培養歷史意識、思考歷史本質。
2.就公民教育而言，學生能增進其群體意識和倫理意識，提升社會的歸屬感、認同感，產生同
理心，並尊重與自己不同的意見，有助於現代公民素養的提升。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 何謂口述歷史? 簡介口述歷史概念

二 我有哪些課題可以進行口述歷史? 規劃研究課題

三 有哪些前輩的研究成果? 查詢前人研究成果

四 我有哪些材料可以運用? 蒐集背景知識相關材料

五 這些材料可以用嗎? 檢視材料

六 有哪些人值得我去訪談? 選擇訪談對象

七 我要問什麼? 確立問題意識

八 我的問題適當嗎? 檢視問題意識

九 我要準備什麼? 行前準備

十 口述歷史實作 訪談與記錄

十一 口述歷史實作 訪談與記錄

十二 口述歷史實作 訪談與記錄

十三 口述歷史實作 訪談與記錄

十四 我有哪些收穫? 訪談資料整理

十五 我的成果有疑義嗎? 檢視訪談資料

十六 我有哪些地方可以再加強? 檢討與修正

十七 我要如何表現努力成果? 成果展示與回饋

十八 我還有哪些進步空間? 分享與期望

十九

二十

二十
一

二十
二

學習評量：
個人成績：學習單(20%)、個人表現(30%)
團體成績：訪談記錄(文字稿、影像30%)、成果展試板(20%)

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 探究與實作：公共議題與社會探究

英文名稱： Inquiry and Practice: Public Issues and Social Inquiry

授課年段： 二下 學分總數： 2

課程屬性： 專題探究

師資來源： 校內單科

學習目標：
學生能覺察公共議題，藉不同來源蒐集資料，檢視得以解決問題的各項可行政策後，提出公共
政策議案，並擬訂行動計畫。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹
說明課程目標與公民行動方案專題研討的進行方
式。

二 發現公共議題
以校園生活實例，使學生發現生活周遭的公共議
題，並理解行動與學生權益間的關係。

三 研究問題
尋找公共政策問題並蒐集相關資訊(如網路、訪
談等)。

四 選定問題
透過課堂討論，選定公共政策問題進行後續研
討。

五 訪談設計教學
網路蒐集資料：網路搜尋技巧說明，用以蒐集相
關報導、法規等。

六 問卷設計教學
訪談：訪談技巧說明、初步選定受訪者並發想訪
談大綱。

七 超級撰稿員 訪談：修改訪談大綱並進行模擬練習。

八 分析資料（質性）
訪談：分析訪談資料(如不同受訪者對此問題的
不同意見) 。

九 蒐集資料（量化）
問卷：問卷編製技巧說明、並發想問卷的題目後
發放。

十 分析資料（量化） 問卷：將回收的問卷結果進行統計分析。

十一 提出政策方案與 擬定行動計畫
根據所蒐集到的資訊，透過班級討論，提出政策
方案與擬定行動計畫。

十二 發展班級資料檔案
製作書面資料夾（將口頭報告的內容以圖文視覺
化方式呈現）。

十三 發展班級資料檔案
製作書面資料夾（將口頭報告的內容以圖文視覺
化方式呈現）。

十四 發展班級資料檔案
製作書面資料夾（將口頭報告的內容以圖文視覺
化方式呈現）。

十五 模擬公聽會(練習) 透過模擬練習培養口語表達能力。

十六 模擬公聽會(正式)
透過報告專題檔案，把自己的意見呈現給他人，
並說明理由使他人認同所提出來的提案能有效解
決社區問題。

十七 課程回顧與反思 根據公聽會的回饋意見，微調行動方案的內容。

十八 總結與反思
帶領同學們思考與回顧製作此專題檔案的經驗，
以及學習未來進行其他專題檔案時，如何避免錯
誤並能有更好的表現。

十九

二十

二十
一

二十
二

學習評量：

1.個人反思學習紀錄單（30％）
2.班級資料檔案（30％）
3.模擬公聽會發表、簡報呈現等（20％）
4.課程參與和合作學習（20％）
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課程名稱：

中文名稱： 探究與實作：地理與人文社會科學研究

英文名稱： Inquiry and Practice: Geographic Perspectives in the Humanities and
Social Sciences

授課年段： 二下 學分總數： 2

課程屬性： 專題探究

師資來源： 校內單科

學習目標：

1.透過議題的探討，了解地理研究方法與應用
2.透過都市法規與農業法規的介紹，認識法規與地理景觀的交互作用
3.蒐集地圖與文獻和地理技術的操作，讓學生具備探索、分析、統整與後設
思考的素養，並提出解決各種問題的可能策略
4.能運用語言、文字、圖表、影像等表徵符號，培養小組合作與溝通能力

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程簡介與研究流程 課程說明及研究的分類

二 研究流程 發掘問題的方法

三 研究方法 蒐集與解析資料1---量化

四 研究方法 蒐集與解析資料2---質化

五 環境與生態 大雅農業發展

六 環境與生態 違章工廠追追追/作業:拍攝農地中的違章工廠

七 期中發表 期中發表:違章工廠攝影展

八 環境與生態 大雅都市發展與生態變遷

九 法規與產業活動 大雅都市計畫介紹

十 法規與產業活動 台中市地重劃介紹

十一 法規與產業活動 百年歷史地圖進行都市變遷比對

十二 法規與產業活動 都市計畫圖判讀

十三 法規與產業活動 法規與地景塑造

十四 期末發表準備
各組決定有興趣主題---環境與生態法規與產業
活動進行報告的準備與撰寫

十五 期末發表準備 查詢相關資料

十六 期末發表準備 查詢相關資料

十七 期末報告 一 期末報告並發表

十八 期末報告 二 期末報告並發表

十九 課程回顧 反思與回饋

二十

二十
一

二十
二

學習評量：

1. 期末報告(40%)：預期學生系統思考與溝通互動
2. 地圖判讀作業(10%)：預期學生能夠運用符號與表達
3. 違章工廠照片或影片作業(20%)：主動參與環境保育與社會公共事務
4. 課堂和社會參與(30%):主動參與環境保育與社會公共事務

備註：
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二、校訂必修課程

課程名稱：
中文名稱： 日語

英文名稱： Japanese - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 生涯規劃、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 創意實踐力、國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好日語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二 如何學好日語？ 線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 日語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 日語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 日語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 日語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 日常生活的圖文運用 Af-IV-1 圖畫標示。

十七 日本的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 日語區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學日語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十 創意展現所學日語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 印尼語

英文名稱： Indonesian - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 生涯規劃、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好印尼語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二 如何學好印尼語？ 線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 印尼語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 印尼語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 印尼語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 印尼語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 日常生活的圖文運用 Af-IV-1 圖畫標示。

十七 印尼的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 印語區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學印尼語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十 創意展現所學印尼語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 西班牙語

英文名稱： Spanish - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 多元文化、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 創意實踐力、國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好西語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二 如何學好西語？ 線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 西語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 西語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 西語語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 西語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 日常生活的圖文運用 Af-IV-1 圖畫標示。

十七 西班牙的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 西語區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學西語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十 創意展現所學西語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 法語

英文名稱： French - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 多元文化、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好法語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二 如何學好法語？ 線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 法語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 法語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 法語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 法語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 日常生活的圖文運用 Af-IV-1 圖畫標示。

十七 法國的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 法語區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學法語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十 創意展現所學法語及文化特色。 外語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：

【備
　查
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課程名稱：
中文名稱： 初階研究法

英文名稱： Primary Research Method

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 跨領域/科目專題

議題融入： 人權、法治、科技、資訊、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、國際教育

師資來源： 校內跨科協同

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進、A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養、B3.藝術涵養與美感素養

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作、C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 自主思辨力、創意實踐力、活力健康生活、積極人生態度、在地人文關懷、國際寰宇視野

學習目標：
從理論中學習實作精神，從實作中培養問題解決能力，將能力帶著走，達本校展能、活力、國
際化願景

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹 日程計畫、內容簡介、報告模式

二 前人視野 學長姐經驗分享、研究分享

三 研究文獻探討 文獻資料庫搜尋與介紹

四 研究文獻探討 文獻資料蒐集

五 閱讀理解 閱讀策略說明

六 閱讀策略 被動閱讀介紹與實施

七 閱讀策略 主動閱讀介紹與實施

八 閱讀策略 創造式閱讀介紹與實施

九 研究整合
「檢索與擷取」、「統整與解釋」、「省思與評
鑑」

十 資料整理 ppt製作要點、媒材運用、呈現方式

十一 資料整理 Word製作要點、規格、符號運用

十二 資料整理 Excel製作要點、公式運用

十三 資料整理 數據呈現、圖表繪製

十四 提出問題 分組實施(4-6人一組)，訂定研究方向

十五 資料蒐集 文獻資料收集與統整

十六 研究問題 研究問題產生

十七 期末發表 分組報告研究問題、動機、目標

十八 期末發表 分組報告研究問題、動機、目標

十九

二十

二十
一

二十
二

學習評量：
形成性評量佔60%(是否對文獻、數據正確解讀、、報告相關技巧) 總結性評量佔40%(口頭報
告、海報張貼)

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 越南語

英文名稱： Vietnamese - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 多元文化、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作、C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好越語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二 如何學好越語？ 線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 越語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 越語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 越語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 越語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 日常生活的圖文運用 Af-IV-1 圖畫標示。

十七 越南的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 越語區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學越語及文化特色。 越語學習成果發表分享

二十 創意展現所學越語及文化特色。 越語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 德語

英文名稱： German - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 多元文化、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 活力健康生活、國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好德語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二 如何學好德語？ 線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 德語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 德語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 德語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 德語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 日常生活的圖文運用 Af-IV-1 圖畫標示。

十七 德國的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 德語區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學德語及文化特色。 德語學習成果發表分享

二十 創意展現所學德語及文化特色。 德語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 韓語

英文名稱： Korean - Introductory

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 第二外國語文

議題融入： 多元文化、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達

C社會參與： C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 積極人生態度、國際寰宇視野

學習目標：

本課程以歐亞外語學習，豐富第二外語、多元文化、戶外教育、國際教育等內容，著重學生第
二外語探索。學生藉由學習第二外語，以其作為跨國界、跨文化溝通之重要媒介，透過語言學
習探索不同國家的文化，培養國際觀，建立日後國際行動力之基礎，實現本校展能活力國際化
之願景。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 如何學好韓語？ 學校自學資源介紹及外語學習策略。

二
如何學好韓語？ 線上學習資源介紹
及韓語學習策略。

線上學習資源介紹及外語學習策略。

三 韓語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

四 韓語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

五 韓語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

六 韓語的發音與語調 Aa-IV-1 文字或字母的辨識與書寫。

七 簡單自我介紹時的常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

八 簡單自我介紹時常用詞彙 Ac-IV-2 應用詞彙。

九 家庭生活的本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十 家庭生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十一 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十二 學校生活的基本語句 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十三 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十四 公共場合的言語規範 Ad-IV-1 簡易常用的句型結構。

十五 人際互動的非語言語 Af -IV -2符號的輔助。

十六 韓國的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十七 韓國的地方風情 Bk-IV -1主要節慶習俗 。

十八 朝鮮半島區的重大盛事 Bk-Ⅴ-9節慶活動 。

十九 創意展現所學韓語及文化特色。 韓語學習成果發表分享

二十 創意展現所學韓語及文化特色。 韓語學習成果發表分享

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 進階研究法

英文名稱： Advanced Research Method

授課年段： 一下 學分總數： 2

課程屬性： 跨領域/科目專題

議題融入： 人權、科技、資訊、閱讀素養

師資來源： 校內跨科協同

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進、A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養、B3.藝術涵養與美感素養

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作、C3.多元文化與國際理解

學生圖像： 活力健康生活、積極人生態度

學習目標：
從理論中學習實作精神，從實作中培養問題解決能力，將能力帶著走，達本校展能、活力、國
際化願景

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 研究工具介紹 問卷調查

二 研究工具介紹 訪談

三 研究工具介紹 田野調查

四 研究工具介紹 實驗法

五 研究方法設計 各組依研究問題設計研究方法與工具

六 研究方法設計 各組互相檢視提供修正

七 研究實施 資料收集(一)

八 研究實施 資料收集(二)

九 成果實施 數據分析(一)

十 成果實施 數據分析(二)

十一 成果實施 結果解釋(一)

十二 成果實施 結果解釋(二)

十三 成果實施 結果解釋(三)

十四 表達呈現 口頭報告技巧

十五 表達呈現 口頭報告技巧

十六 期末發表 成果展現(一)

十七 期末發表 成果展現(二)

十八 綜合討論 研究法統整討論

十九

二十

二十
一

二十
二

學習評量：
形成性評量佔60%(真正實作、是否對結果誠實、實驗數據良窳、報告相關技巧) 總結性評量佔
40%(口頭報告、海報張貼)

備註：
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三、多元選修課程

課程名稱：
中文名稱： STEAM設計好好玩(一)

英文名稱： Interesting STEAM Design Ⅰ

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、資訊

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標：
學生透過熟悉的生活情境問題以PBL模式引發學生動機，並於課程中習得先備知識及技能，繼
而產出相關成品。

教學大綱： 週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 3D列印機介紹及相關機具操作練習
1.簡介3D列印原理及3D列印機結構
2.介紹常用工具及機器並簡介使用方式及宣導安
全注意事項

二 Fusion360簡介

1.簡介Fusion360
2.帶領學生進行教育帳號註冊
3.下載Fusion360教育版
4.環境簡介

三
Fusion360介面與基礎操作、2D草圖
繪製與編輯

1.專案建立、匯入與匯出
2.基礎操作與模擬練習
3.草圖繪製
4.草圖編輯
5.草圖移動與旋轉
6.尺寸標註與約束

四 視覺化建模1

1.物件擠出
2.物件迴轉
3.物件掃掠
4.物件混成

五 視覺化建模2

1.加強肋
2.格狀加強肋
3.孔與螺紋
4.物件陣列(矩型陣列、環形陣列、路徑陣列)

六 模型編輯1

1.建模指令
2.薄殼
3.拔模
4.縮放

七 模型編輯2

1.移動與複製
2.合併實體
3.修改時間軸
4.分割面與分割實體

八 零件組合1

1.組件模式建立元件
2.聯接
3.圓柱聯接
4.迴轉聯接
5.球聯接

九 零件組合2
1.銷槽
2.編輯聯接限制

十 以T-Spline的創新建模法1 1.T-Spline曲面介紹
2.高跟鞋T-Spline造形建模
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3.Shoes橋接
4.Shose鞋跟調整

十一 以T-Spline的創新建模法2
1.Shose鞋墊
2.Shose材質

十二 曲線瓶設計 曲線瓶設計

十三 公仔設計1
公仔頭部製作
公仔身體製作

十四 公仔設計2
公仔臉部表情
公仔尾巴製作

十五 公仔設計3
細節製作
公仔材質設計

十六 鋁合金輪圈設計1
輪圈外框繪製
輪圈外部造型成型

十七 鋁合金輪圈設計2
外部造型陣列
螺絲孔與裝飾面
彩現與材質

十八 真實渲染效果
外觀設定
彩現設計

十九 工程圖設計 工程圖設計

二十 物件應力分析
物理材料設定
材料檢驗

二十
一

二十
二

學習評量： 以每週設計之成品進行評量，100%

備註： 適合建築與設計學習、資訊學群、工程學群。
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課程名稱：
中文名稱： 公民學理財

英文名稱： Financial Management

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 專題探究

議題融入： 法治、家庭教育、生涯規劃

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 積極人生態度,

學習目標： 達到金融理財全方位能力

教學大綱： 週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程簡介及學期報告說明
說明課程架構及評分，及期末《誰是股王》的競
賽活動

二 樂遊經濟(一)拍賣咖啡屋
了解各種拍賣機制背後設計的原理，及於現實世
界中的廣泛應用

三 樂遊經濟(二)製造咖啡屋
了解產出與生產要素之間的轉換關係、成本及生
產資源該如何配置

四 樂遊經濟(三)國貿咖啡屋
探討貿易的本質，妥善運用手上資源，在談判中
當個贏家

五 樂遊經濟(四)賽局咖啡屋
了解賽局的廣泛應用，以有限的資源/籌碼，贏
得最佳的結果。
+《動手學賽局》案例活動

六 樂遊經濟(五)市場咖啡屋
了解在不同市場型態下，均衡數量與價格該如何
決定。
+《動手學市場》案例活動

七 樂遊經濟(六)理性與人性咖啡屋
了解理性選擇下的人性因素，並帶入多元包容的
價值思辯。
+《動手學理性》案例活動

八 金融基礎教育(一) 金錢規劃
(一)消費行為
(二)儲蓄計畫

九 金融基礎教育(二) 借貸與金融信用
(一)個人金融信用
(二)貸款前的準備

十 金融基礎教育(三) 保險與風險管理
(一)保險的種類及功能
(二)選擇保險的原則與態度

十一 金融基礎教育(四) 理財投資
(一)投資工具的概念與風險
(二)投資前的準備
(三)投資的原則與態度

十二 金融基礎教育(五) 金融消費者保護
(一)金融消費者基本權益
(二)金融消費糾紛的申訴管道

十三 個人理財投資(一) 個人理財這樣算
(一)六大試算工具
(二)理財智慧王-記帳BinGo

十四 個人理財投資(二) 理財大富翁 紙盤遊戲說明及分組競賽

十五 個人理財投資(三) 漫畫學股票
(一)入門篇
(二)金山股道

十六
個人理財投資(四) 下單吧！模擬證
券交易

證券實習交易系統說明及試操作

十七 期末競賽(一) 《誰是股王》班級股票競賽第一輪

十八 期末競賽(二) 《誰是股王》班級股票競賽第一輪

十九 期末檢討(一) 師生座談

二十 期末檢討(二) 師生座談
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二十
一

二十
二

學習評量： 書面報告及口頭報告，小組互評
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課程名稱：
中文名稱： 天文攝影入門

英文名稱： Introduction to Astrophotography

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、戶外教育

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 活力健康生活, 積極人生態度, 國際寰宇視野,

學習目標： 一、自編教材 編教材 編教材 (為綱要 ) 二、即時網路資源

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一
攝影基本「曝光三角」對焦基本練
習

攝影基本「曝光三角」對焦基本練習

二 光圈和景深講解、散景練習 光圈和景深講解、散景練習

三
快門應用技術；高低快門特殊效果
練習

快門應用技術；高低快門特殊效果練習

四
快門線、 遙控快門線、B快門使
用；長 時曝光練習

快門線、 遙控快門線、B快門使用；長 時曝光
練習

五
整理目前照片； 打光、構圖對比等
美學論述

整理目前照片； 打光、構圖對比等美學論述

六 校內實拍練習及自評 校內實拍練習及自評

七 第1次定期考查休息 第1次定期考查休息

八 縮時攝影 縮時攝影

九
基本折射式望遠鏡架設 (含光軸對
正)

基本折射式望遠鏡架設 (含光軸對正)

十 高級赤道儀式望遠鏡架設練習 高級赤道儀式望遠鏡架設練習

十一 高級赤道儀式望遠鏡直焦攝影 高級赤道儀式望遠鏡直焦攝影

十二 相機與平板電腦連結 相機與平板電腦連結

十三 第2次定期考查休息 第2次定期考查休息

十四
準備「月全食 觀測」之公眾服務
(含宣傳善後等)

準備「月全食 觀測」之公眾服務(含宣傳善後
等)

十五
月全食活動資料整理、紀念影片製
作

月全食活動資料整理、紀念影片製作

十六 基本折射式望遠鏡直焦攝影 基本折射式望遠鏡直焦攝影

十七
平場、偏壓、暗電流原理及疊圖練
習

平場、偏壓、暗電流原理及疊圖練習

十八 目鏡擴大攝影 目鏡擴大攝影

十九
實際野外深空天體攝影紀念影片製
作

實際野外深空天體攝影紀念影片製作

二十 學期回饋/期末考 學期回饋/期末考

二十
一

二十
二

學習評量：
所有攝 影作品 雲端建檔， 定期自行整理 佳作並予自評，每月進行 佳作互評 成績計算方
式： 自評成績 50%；互評成 績50%，教師另有額外加分權

備註：

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



　

課程名稱：
中文名稱： 日本文化大不同

英文名稱： Cultural Differences with Japan

授課年段： 一上、一下、三下 學分總數： 2

課程屬性： 跨領域/科目專題

議題融入： 多元文化、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達,

C社會參與： C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 積極人生態度, 國際寰宇視野,

學習目標：
本課程以臺日文化差異，透過跨文化、跨語言議題探討，增進學生對國際事務及焦點國家民
俗、文化的了解，培養兼容並蓄的世界觀，進而反思本國文化。本課程以任務式為導向，學生
藉由臺日文化比較，製作文化比較作品，完成文化簡報任務。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 台日文化哪裡不一樣？ 日本文化基本介紹

二 台日語言哪裡不一樣？ 日本語言基本介紹

三 日本人怎麼打招呼？ 招呼相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

四 日本人怎麼打招呼？ 招呼相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

五 日本人怎麼做介紹？ 介紹相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

六 日本人怎麼做介紹？ 介紹相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

七 日本人怎麼找話題？ 會話相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

八 日本人怎麼找話題？ 會話相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

九 日本人怎麼交朋友？ 交友相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

十 日本人怎麼交朋友？ 交友相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

十一 日本人上學學什麼？ 日本學科及教育制度

十二 日本人上學學什麼？ 日本學科及教育制度

十三 日本人上學帶什麼？ 日本青年及學校生活

十四 日本人上學帶什麼？ 日本青年及學校生活

十五 日本人放學做什麼？ 日本學生及校外生活

十六 日本人放學做什麼？ 日本學生及校外生活

十七 任務學習成果發表分享 比較日本與台灣文化面貌異同

十八 任務學習成果發表分享 比較日本與台灣文化面貌異同

十九 任務學習成果發表分享 比較日本與台灣學生生活異同

二十 任務學習成果發表分享 比較日本與台灣學生生活異同

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：

本課程於高一上、下學期及高三下學期提供同學選修。而為了滿足高一時沒有選到日本文化大
不同的同學，特於高三下學期再開設選修。惟已修習過本課程的同學，日後不得再重複選課，
且本課程高三時段之授課教師會微調課程內容於16週內教授完畢。且選擇本課程之同學，應同
時選修第二外語的日語課程，將有更佳之學習效果。
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課程名稱：
中文名稱： 生活物理趣

英文名稱： Physics of Life

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、資訊

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力,

學習目標： 1. 建立物理觀察力並落實於生活 2. 體驗生活中處處充滿有關物理的小智慧 3. 培養DIY精神

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 設計實驗：量未知溶液密度 設計實驗：量未知溶液密度

二
利用帕斯卡原理量密度與自製百斤
頂

三 吹氣球物理 吹氣球物理

四 浮沉子製作和競賽 浮沉子製作和競賽

五 氣球手榴彈與剪力的應用 氣球手榴彈與剪力的應用

六 氣壓大力士、氣球吸盤 氣壓大力士、氣球吸盤

七 製作氣泡吸引機 製作氣泡吸引機

八 雙向噴泉的秘密 雙向噴泉的秘密

九 表面張力船的製作 表面張力船的製作

十 表面張力船競賽 表面張力船競賽

十一 魔天球物理(白努利定律) 魔天球物理(白努利定律)

十二 魔天球物理競賽 魔天球物理競賽

十三 空氣砲製作與競賽與水火箭 空氣砲製作與競賽與水火箭

十四 轉動慣量理論 轉動慣量理論

十五 不倒陀螺(角動量守恆) 不倒陀螺(角動量守恆)

十六 角動量迴旋鏢製作和競賽 角動量迴旋鏢製作和競賽

十七 紙飛機物理和競賽 紙飛機物理和競賽

十八 震動毛毛蟲(共振) 震動毛毛蟲(共振)

十九 外星漂浮章魚(靜電相關) 外星漂浮章魚(靜電相關)

二十 球往高處爬現象解密與操作 球往高處爬現象解密與操作

二十
一

二十
二

學習評量： 平時課堂提問和討論(60%) 個主題作品(40%)

備註： 本課程具有連續性，選擇本課程者下學期須繼續修習生活物理趣2
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課程名稱：
中文名稱： 地理資訊實察趣

英文名稱： Geographic Information System and Field Work

授課年段： 一上、一下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 環境、科技、資訊、戶外教育

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 創意實踐力, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標：
透過地理資訊系統實務操作課程了解地理資訊系統基本組成要素並進而能處理與分析資料。透
過野外實察課程的實施培養學生在地關懷並蒐集資料的能力

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一
地理資訊系統簡介--基本組成與發
展

地理資訊的發展歷程軟體的基本操作

二 二度分帶投影/主題地圖繪製

地理資訊系統儲存方式簡介--1.向量模式2.網格
模式
設定二度分帶投影--建立各縣市經緯度及二度分
帶地圖

三 地理資料應用
地理資料分為空間資料與屬性資料--建立資料查
詢作業

四 資料的獲取與呈現 繪製具有兩個資料框架的地圖

五 地理統計 上網搜尋人口統計資料，繪製台灣人口統計地圖

六 資料的處理
自行利用地理資訊系統增加點、線面圖層進行分
析'

七 自願性地理資訊 開放街圖與GOOGLE EARTH應用

八 全球導航衛星系統(GNSS簡介) 大雅社區考察並定位

九 影像地圖分析與製作 建立中科實中校園影像地圖與社區地圖

十 空間分析 1.環域分析2.疊圖分析

十一 縣市地形圖製作 製作分層設色圖、地形陰影圖

十二 縣市等高線地圖製作 製作縣市太陽輻射量分析、淹水潛勢圖

十三 社區考察 拜訪忠義社區--進行社區導覽

十四 中科園區考察
探討聚集經濟、產業群聚現象與廠商分布地圖繪
製

十五 故事地圖教學 ARC GIS ONLINE 介紹

十六 故事地圖教學 故事地圖模板製作

十七 故事地圖教學 故事地圖模板製作

十八 故事地圖教學 故事地圖模板製作

十九 分組成果報告 報告

二十 期末評量 期末評量

二十
一

二十
二

學習評量： 1.地圖實作2.期末分組報告3.課程手冊撰寫

備註： 已經選修過本課程之同學，日後不得再重複選修。
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課程名稱：
中文名稱： 我思故我在

英文名稱： I think therefore I am

授課年段： 一上、一下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 環境、科技、資訊、閱讀素養

師資來源： 校內跨科協同

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 積極人生態度,

學習目標： 啟發科學探究的熱忱與潛能、建構科學素養、奠定持續學習科學與運用科技的基礎

教學大綱： 週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹與認識實驗室安全
1.課程規劃與說明
2.說明評量方式、作業繳交規定
3.從實驗室安全、乾淨整齊的實驗室

二 我思(一)
1.提供站在巨人肩膀看世界，提供科學閱讀文
章。
2.討論文章內容與涉及科學觀念

三 我思(二)

1.利用日常生活中電影、卡通動畫、影片， 討
論內容涉及科學觀念與所學科學觀念的差異。
2.提供幾段主題影片進行觀賞
3.分組討論、分析影片之內容

四 我在(一)

1.了解自然界的組成與物質
2.思考氣體對於生活之重要性
3.探討、分享壓力、氣體反應在生活中之運用
4.進行氣體小實驗(例如紙飛機、砸蛋、雙
氧水…等等)

五 我在(二) 完成上週氣體小實驗並分組討論

六 我在(三)

1.了解自然界的組成與物質
2.思考液體對於生活之重要性
3.探討、分享液體濃度、溶解度、或表面張力對
生活之影響
4.進行液體小實驗(例如彭壓、折射、清潔
劑、溶解度…等等)

七 期中考 期中考

八 我在(四) 完成上週液體小實驗並分組討論

九 我在(五)

1.了解自然界的組成與物質
2.思考固體對於生活之重要性
3.探討、分享固體濃度、溶解度、或表面張力對
生活之影響
4.進行固體小實驗(例如結晶、岩石介紹)

十 我在(六) 完成實驗與討論分析

十一 我思(三)
1.分享與表達
2.期中報告:各組統整、分享與互動

十二 我思(四)
1.提供能源相關文章
2.討論目前能源問題
3.各組分享與表達

十三 我在(七)

1.了解自然界的改變與穩定 1
2.例如物理力的改變、化學反應之進行、一年四
季之變化、電池之發展
3.進行物質變化之實驗(例如光的折射、酸鹼指
示劑變化、磁場變化、層析作用…等等)
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十四 期中考 期中考

十五 我在(八) 完成物質變化實驗

十六 我在(九)
1.了解自然界的改變與穩定 2
2.能量對於目前生活之運用與重要性
3.進行能量之實驗(例如電池製備、角動量)

十七 我在(十) 完成能量之實驗

十八 我思(五)
1.期末報告:分享與表達
2.各組統整、分享自然界的改變與穩定模組

十九 我思(六) 學習歷程撰寫指導

二十 我思(七) 個人學習歷程表達與分享

二十
一

二十
二

學習評量：

評分方式:
1.期中報告 20%、期末報告 20%
2.上課態度 20%
3.學習單或科學筆記本 40%

備註： 對應學群：數理化。已經選修過本課程之同學，日後不得再重複選修。
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課程名稱：
中文名稱： 財經與統計

英文名稱： Financial and Statistics

授課年段： 一上、一下 學分總數： 2

課程屬性： 通識性課程

議題融入： 資訊、生涯規劃

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力,

學習目標：
本課程為財經數學多元選修課程，1學期每週2節課方式進行。融合統計軟體與數學運算，
總體經濟與技術分析，學生藉由操作模擬股票買賣app，針對買賣交易與常見指標，進行實務
操作，培養實務操作與國際財經知識，規劃投資理財的方向。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 統計與複利 進行房貸試算與退休金預備

二 統計與複利 單利與複利，定存與活存

三 統計與複利 指數函數的應用

四 投資商品種類介紹 股票，債券，基金，不動產，ETF，虛擬貨幣

五 投資商品種類介紹 股票，債券，基金，不動產，ETF，虛擬貨幣

六 常見技術指標1：均線 均線的意義，買賣操作的標準

七 常見技術指標1：均線 如何辨別多空

八 常見技術指標2：MACD MACD的意義，柱狀體與零軸

九 常見技術指標2：MACD 如何用MACD判斷多空市場

十 常見技術指標3：布林通道 常態分佈的意義，布林通道上下軌

十一 常見技術指標3：布林通道 如何用布林通道做買賣進出的依據

十二 常見技術指標4：成交量 成交量與價格的關係

十三 常見技術指標4：成交量 如何用成交量辨別多空，抄底的技巧

十四 常見技術指標5：RSI RSI的定義

十五 常見技術指標5：RSI RSI判斷買入時間與賣出時間

十六 常見技術指標5：RSI 背離的意義，利用背離掌握抄底時間

十七 常見技術指標6：形態學
頭部的判斷，等幅測距；底部的判斷，目標價的
推論

十八 常見技術指標6：形態學 破底翻，假突破的判斷

十九 總體經濟：台灣景氣燈號 應用景氣燈號做台灣前50大的進場

二十 總體經濟：PPI，CPI 利用物價指數判斷價格與政策

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、上台報告、書寫報告及檔案評量等不同方式。
學習狀態，上課專注度，課堂參與，佔50%；檔案評量，APP操作與指標應用的熟練度，佔5
0%。

備註：
適合財經，金融，會計，管理，統計，經濟相關領域。已經選修過本課程之同學，日後不得再
重複選修。
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課程名稱：
中文名稱： 單晶片整合控制

英文名稱： Microcontroller

授課年段： 一上、一下、三下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、資訊

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力,

學習目標：

經由跨領域訓練，包括機電整合、機器人控制、創意藝術與互動科技設計等…進而發揮於學業
及生活應用中，培養問題解決的能力；課程目標為： •透過專題內容，了解機構與電子如何
於生活周遭進行結合與應用。 •能說明 Arduino 單晶片之應用與操作方式。 •能實際透過
加工機具(雷切、3D列印、手工具或機工具)製作出機器人。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程說明、分組及學習資源介紹 課程說明、分組及學習資源介紹

二
電腦繪圖(SketchUP)教學(一)：視
圖與製圖

電腦繪圖(SketchUP)教學(一)：視圖與製圖

三
電腦繪圖(SketchUP)教學(二)：立
體圖

電腦繪圖(SketchUP)教學(二)：立體圖

四
電腦繪圖(SketchUP)教學(三)：機
構設計

電腦繪圖(SketchUP)教學(三)：機構設計

五 木工機具操作教學(一) 木工機具操作教學(一)

六 木工機具操作教學(二) 木工機具操作教學(二)

七
3D印表機操作教學(一)：Blender建
模軟體

3D印表機操作教學(一)：Blender建模軟體

八
3D印表機操作教學(二)：3D列印控
軟體、實作

3D印表機操作教學(二)：3D列印控軟體、實作

九
雷切機操作教學(一)：Inkscape向
量圖

雷切機操作教學(一)：Inkscape向量圖

十
雷切機操作教學(二)：雷切操控軟
體、實作

雷切機操作教學(二)：雷切操控軟體、實作

十一 機電工具操作教學 機電工具操作教學

十二
Arduino程式設計教學(一)：圖形開
發環境S4A、數位控制

Arduino程式設計教學(一)：圖形開發環境S4A、
數位控制

十三
Arduino程式設計教學(二)：LCD顯
示器應用、超音波測距

Arduino程式設計教學(二)：LCD顯示器應用、超
音波測距

十四
Arduino程式設計教學(三)：加速度
感知、光感測應用

Arduino程式設計教學(三)：加速度感知、光感
測應用

十五
專題製作練習：智慧型自走車(光
學、感測應用)

專題製作練習：智慧型自走車(光學、感測應用)

十六 專題設計與製作(一) 專題設計與製作(一)

十七 專題設計與製作(二) 專題設計與製作(二)

十八 專題設計與製作(三) 專題設計與製作(三)

十九 專題設計與製作(四) 專題設計與製作(四)

二十 專題發表 專題發表

二十
一

二十
二
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學習評量： 課堂觀察 機工具實作 專題發表

備註：
本課程於高一上、下學期及高三下學期提供同學選修。而為了滿足高一時沒有選到單晶片整合
控制的同學，特於高三下學期再開設選修。惟已修習過本課程的同學，日後不得再重複選課，
且高三時段選修本課程，授課教師會微調課程內容於16週內教授完畢。
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課程名稱：
中文名稱： 瘋桌遊

英文名稱： Tabletop Game

授課年段： 一上、一下、三下 學分總數： 2

課程屬性： 通識性課程

議題融入： 生命、資訊

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達,

C社會參與： C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 活力健康生活, 積極人生態度,

學習目標：
(1)閱讀、理解遊戲規則，實作、思考必勝法則。
(2)了解並使用簡易數學軟體
(3)了解生活中常見的數學概念

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 分組&破冰遊戲-多寶
課程簡介、報告格式規定、成績計算方式、排列
組合、計數原理

二 你眼中的世界 真值表、笛摩根定理

三 非洲之旅 價值投資理論、分散風險理論、市場風險

四 終極密碼 條件機率與貝氏定理、事前機率與事後機率

五 閃靈快手 邏輯、反證法、逆向思考

六 神奇形色牌
三角測量應用問題與線性規劃問題中文字與圖像
的轉換、左腦與右腦的學習

七 印加寶藏 期望值、風險管理

八 印加寶藏 期望值、風險管理

九 期中比賽 期中比賽

十 要奶油還是派 賽局理論、納許均衡、囚徒困境

十一 誰是牛頭王 數論、質數分布、哥德巴赫猜想、陳氏定理

十二 種豆 區塊鏈、虛擬貨幣、密碼學

十三 種豆 區塊鏈、虛擬貨幣、密碼學

十四 格格不入 圖論、五連方、俄羅斯方塊

十五 花火 密碼學、數論、圖靈機器

十六 地產達人 賽局理論、贏者的詛咒、一美元的拍賣

十七 馬尼拉 條件機率、期望值、賠率

十八 馬尼拉 條件機率、期望值、賠率

十九 期末比賽 期末比賽

二十 期末檢討 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量：
學習單、簡易作業：40% 上課參與度及表現：20%
期中分組競賽成績：20% 期末分組競賽成績：20%

備註：
本課程於高一上、下學期及高三下學期提供同學選修。而為了滿足高一時沒有選到瘋桌遊的同
學，特於高三下學期再開設選修。惟已修習過本課程的同學，日後不得再重複選課，且本課程
高三時段的授課教師會微調課程內容於16週內教授完畢。
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課程名稱：
中文名稱： 德國文化大不同

英文名稱： Cultural Differences with Germany

授課年段： 一上、一下、三下 學分總數： 2

課程屬性： 跨領域/科目專題

議題融入： 多元文化、閱讀素養、國際教育

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達,

C社會參與： C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 活力健康生活, 國際寰宇視野,

學習目標：
本課程以臺德文化差異，透過跨文化、跨語言議題探討，增進學生對國際事務及焦點國家民
俗、文化的了解，培養兼容並蓄的世界觀，進而反思本國文化。本課程以任務式為導向，學生
藉由臺德文化比較，製作文化比較作品，完成文化簡報任務。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 台德文化哪裡不一樣？ 德國文化基本介紹

二 台德語言哪裡不一樣？ 德國語言基本介紹

三 德國人怎麼打招呼？ 招呼相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

四 德國人怎麼打招呼？ 招呼相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

五 德國人怎麼做介紹？ 介紹相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

六 德國人怎麼做介紹？ 介紹相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

七 德國人怎麼找話題？ 會話相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

八 德國人怎麼找話題？ 會話相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

九 德國人怎麼交朋友？ 交友相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

十 德國人怎麼交朋友？ 交友相關字詞及句型結構。社會禮儀規範。

十一 德國人上學學什麼？ 德國學科及教育制度

十二 德國人上學學什麼？ 德國學科及教育制度

十三 德國人上學帶什麼？ 德國青年及學校生活

十四 德國人上學帶什麼？ 德國青年及學校生活

十五 德國人放學做什麼？ 德國學生及校外生活

十六 德國人放學做什麼？ 德國學生及校外生活

十七 任務學習成果發表分享 比較德國與台灣文化面貌異同

十八 任務學習成果發表分享 比較德國與台灣文化面貌異同

十九 任務學習成果發表分享 比較德國與台灣學生生活異同

二十 任務學習成果發表分享 比較德國與台灣學生生活異同

二十
一

二十
二

學習評量：
除紙筆測驗外，兼採口說、聽力測驗、書寫報告及檔案評量等不同方式。聽與說的評量儘量以
上課的口語練習、角色扮演、配對、小組互動表現為依據，佔50%；檔案評量可採多元方式呈
現，如作品紙本資料夾、文字檔、影音檔及網路平臺，佔50%。

備註：

本課程於高一上、下學期及高三下學期提供同學選修。而為了滿足高一時沒有選到德國文化大
不同的同學，特於高三下學期再開設選修。惟已修習過本課程的同學，日後不得再重複選課，
且本課程高三時段的授課教師會微調課程內容於16週內教授完畢。選擇本課程之同學，應同時
選修第二外語的德語課程，將有更佳之學習效果。
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課程名稱：
中文名稱： 機電整合專題製作

英文名稱： Mechatronics Control

授課年段： 一上、一下、三下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、資訊

師資來源： 外聘(其他)

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感素養,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 活力健康生活, 積極人生態度,

學習目標：
經由跨領域訓練，包括機電整合、創意藝術與互動科技設計等…進而發揮於學業及生活應用
中，培養問題解決的能力；課程目標為：透過專題內容，了解機構與電子如何於生活周遭進行
結合與應用。能夠藉由繪圖軟體設計結構，並學會利用雷射切割機將其結構組裝完成。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程說明、分組及學習資源介紹 課程說明、分組及學習資源介紹

二 視圖與製圖 視圖與製圖

三 機構設計 透過繪圖軟體進行機構設計

四 木工機具教學 木工機具教學（一）

五 木工機具操作教學(二) 木工機具操作教學(二)

六
3D印表機操作教學(一)： Blender
建模軟體

3D印表機操作教學(一)： Blender建模軟體

七
3D印表機操作教學(二)： 3D列印控
軟體、實作

3D印表機操作教學(二)： 3D列印控軟體、實作

八
雷切機操作教學(一)： Inkscape向
量圖

雷切機操作教學(一)： Inkscape向量圖

九
雷切機操作教學(二)： 雷切操控軟
體、實作

雷切機操作教學(二)： 雷切操控軟體、實作

十 藍牙音箱-電路介紹 介紹藍牙音箱電路

十一 藍牙音箱-結構設計（一） 結構設計（一）

十二 藍牙音箱-結構設計（二） 結構設計（二）

十三 電路焊接 簡介焊接工具及焊接技巧，並宣布安全規定。

十四 電路整合測試（一） 電路整合測試（一）

十五 電路整合測試（二） 電路整合測試（二）

十六 整體組裝測試（一） 整體組裝測試（一）

十七 整體組裝測試（二） 整體組裝測試（二）

十八 成果發表 成果發表

十九 期末檢討 師生座談

二十 期末檢討 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量： 課堂觀察 機工具實作 專題發表

備註：
本課程於高一上、下學期及高三下學期提供同學選修。而為了滿足高一時沒有選到機電整合專
題製作的同學，特於高三下學期再開設選修。惟已修習過本課程的同學，日後不得再重複選
課，且本課程高三時段的授課教師會微調課程內容於16週內教授完畢。
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課程名稱：
中文名稱： 騎動人生

英文名稱： Ride and Life

授課年段： 一上 學分總數： 2

課程屬性： 跨領域/科目統整

議題融入： 科技、安全、戶外教育

師資來源： 校內跨科協同

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 創意實踐力, 活力健康生活, 積極人生態度, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標： 能藉由自行車騎乘體會人生、計算人生、規劃人生，並培養團隊執行力與自省能力

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹 課程介紹

二 器材介紹 實作體驗

三 器材介紹 實作體驗

四 目標設定 團體討論與發表

五 目標設定 團體討論與發表

六 社區騎乘 騎乘十公里

七 社區騎乘 騎乘15公里

八 社區騎乘 騎乘20公里

九 爬坡訓練 坡度8%感受體驗

十 爬坡訓練 坡度12%感受體驗

十一 期中測驗 期中測驗

十二 檢討改進 團隊分享

十三 檢討改進 團隊分享

十四 肌力訓練 徒手大肌群實施

十五 心肺耐力訓練 長距離間歇實施

十六 景點踏查 自行規劃路線領騎

十七 景點踏查 自行規劃路線領騎

十八 期末報告 分組討論報告

十九 期末檢討 師生座談

二十 期末檢討 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量： 期中30%期末40%平常表現30%

備註：
建議具強烈運動企圖心、刻苦耐勞特質始考慮修課。符合生命科學、藝術、社會心理、大眾傳
播、遊憩運動相關領域。
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課程名稱：
中文名稱： 3952的文學

英文名稱： Literature on 3952

授課年段： 一下 學分總數： 2

課程屬性： 專題探究

議題融入： 生命、安全、戶外教育

師資來源： 校內跨科協同

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 活力健康生活, 積極人生態度, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標：

1. 體認行千里路、讀萬卷書精神，並建立高山特殊專項體能，實地發揮。
2. 認識散文、詩集等文學作品，並融入所行所見，創作文學。
3. 利用文學觀點，結合實地探索對他人文學創作做理解與分析。
4. 培養觀察環境的能力並啟發環境永續發展情懷。
5. 建立坐而言、起而行實踐力，將能力帶著走。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 專題課程介紹 / 服裝介紹 專題課程介紹 / 服裝介紹

二 柔軟度訓柔軟度訓練 / 報導文學 柔軟度訓練 / 報導文學

三 協調性訓練 / 報導文學讀本 協調性訓練 / 報導文學讀本

四 肌力訓練 / 報導文學讀本 肌力訓練 / 報導文學讀本

五 耐力測驗 / 古典文學中的登高主題 耐力測驗 / 古典文學中的登高主題

六
綜合體能訓練 /古典文學中的登高
主題

綜合體能訓練 /古典文學中的登高主題

七
綜合體能訓練 / 村上春樹《關於跑
步，我說的其實是……》

綜合體能訓練 / 村上春樹《關於跑步，我說的
其實是……》

八
心肺耐力訓練 /村上春樹《關於跑
步，我說的其實是……》

心肺耐力訓練 /村上春樹《關於跑步，我說的其
實是……》

九 肌耐力訓練 / 練習寫作（散文） 肌耐力訓練 / 練習寫作（散文）

十 肌耐力測驗 / 練習寫作（散文） 肌耐力測驗 / 練習寫作（散文）

十一 反應敏捷訓練 / 玉山相關文本閱讀 反應敏捷訓練 / 玉山相關文本閱讀

十二 繩索攀登訓練 / 寫景練習 繩索攀登訓練 / 寫景練習

十三 高山裝備檢整 / 閱讀文本 高山裝備檢整 / 閱讀文本

十四 登山體能測驗 / 自我對話 登山體能測驗 / 自我對話

十五 分組代表選拔 / 詩集創作 分組代表選拔 / 詩集創作

十六 高山實作統整 / 詩集創作 高山實作統整 / 詩集創作

十七 高山實作統整 / 課堂報導 高山實作統整 / 課堂報導

十八 課程總回顧 課程總回顧

十九 小組報告(一) 小組報告(一)

二十 小組報告(二) 小組報告(二)

二十
一

二十
二

學習評量： 課程作業(50%)、課堂表現(20%)、實作表現(30%)

備註：
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課程名稱：
中文名稱： STEAM設計好好玩(二)

英文名稱： Interesting STEAM Design Ⅱ

授課年段： 一下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、資訊、生涯規劃

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標：
學生透過熟悉的生活情境問題以PBL模式引發學生動機，並於課程中習得先備知識及技能，繼
而產出相關成品。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 手指虎設計1 手指虎草圖設計

二 手指虎設計2 手指虎邊緣處理與外觀處理

三 手指虎設計3 手指虎彩現

四 咖啡外帶杯設計1 咖啡外帶杯杯身草圖設計

五 咖啡外帶杯設計2 咖啡外帶杯杯身成型

六 咖啡外帶杯設計3 咖啡外帶杯-杯蓋草圖

七 咖啡外帶杯設計4 咖啡外帶杯-杯蓋輪廓

八 咖啡外帶杯設計5 咖啡外帶杯-杯蓋成型

九 咖啡外帶杯設計6 咖啡外帶杯-杯蓋細節修飾

十 咖啡外帶杯設計7 咖啡外帶杯-杯蓋出口設計

十一 咖啡外帶杯設計8 咖啡外帶杯-圓角處理與聯接

十二 工具筆設計1 筆身製作

十三 工具筆設計2 筆夾製作

十四 工具筆設計3 筆蓋製作與聯接

十五 螺絲起子設計1 螺絲起子座、起子孔設計

十六 螺絲起子設計2 螺絲起子桿件設計

十七 螺絲起子設計3 外觀與彩現與應力分析

十八 專題設計1 由學生自由創作成品

十九 專題設計2 由學生自由創作成品

二十 成果展 利用3D列印機產出成品並進行成果發表

二十
一

二十
二

學習評量： 以每週設計之成品進行評量，100%

備註： 適合建築與設計學習、資訊學群、工程學群
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課程名稱：
中文名稱： 生活物理趣2

英文名稱： Physics of Life 2

授課年段： 一下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 科技、資訊

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力,

學習目標：
1. 建立物理觀察力並落實於生活
2. 體驗生活中處處充滿有關物理的小智慧
3. 培養DIY精神

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 非牛頓流體 非牛頓流體

二 紙喇叭與圓形天線 紙喇叭與圓形天線

三
看電影學物理(百戰天龍)―共鳴現
象

看電影學物理(百戰天龍)―共鳴現象

四
看電影學物理(百戰天龍)―聲音碎
酒杯

看電影學物理(百戰天龍)―聲音碎酒杯

五 磁共振盪鞦韆 磁共振盪鞦韆

六 看電影學物理(百戰天龍)―電焊 看電影學物理(百戰天龍)―電焊

七 有趣的電漿 有趣的電漿

八 色彩物理 色彩物理

九 日光燈下的彩虹 日光燈下的彩虹

十 手機顯微鏡 手機顯微鏡

十一 偏極光物理 偏極光物理

十二 電磁砲 電磁砲

十三 震波與音爆 震波與音爆

十四 紙飛機物理和競賽 紙飛機物理和競賽

十五 震動毛毛蟲(共振) 震動毛毛蟲(共振)

十六 外星漂浮章魚(靜電相關) 外星漂浮章魚(靜電相關)

十七 球往高處爬現象解密與操作 球往高處爬現象解密與操作

十八 撰寫科學文章 撰寫科學文章

十九 各組分享與報告I 各組分享與報告I

二十 各組分享與報告II 各組分享與報告II

二十
一

二十
二

學習評量： 平時課堂提問和討論(60%) 個主題作品(40%)

備註：
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課程名稱：
中文名稱： 英語口語表達

英文名稱： English Oral Expression

授課年段： 一下、三下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 性別平等、海洋、品德、生命、能源、多元文化、閱讀素養

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 活力健康生活, 積極人生態度, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標：
本課程為英文多元選修課程，1學期每週2節課方式進行，以多媒體教材讓學生學習道地的生活
英文，並以各式活動任務讓學生練習口說英文，能夠用英文表達意見、介紹主題、溝通交流
等。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 Introduction & Description (I) 自我介紹

二 Introduction & Description (II) 介紹環境(校園/城市/國家)

三 ntroduction & Description (III) 自訂主題報告分享

四 Opinion Sharing (I) 議題分享與討論

五 Opinion Sharing (II) 小組報告: 議題分享與討論

六 Opinion Sharing (III) 小組報告: 議題分享與討論

七 Pronunciation & Acting (I) 影片賞析及口音訓練

八 Pronunciation & Acting (II) 影片賞析及口音訓練

九 Pronunciation & Acting (III) 影片賞析及劇本撰寫

十 Pronunciation & Acting (IV) 影片賞析及劇本撰寫

十一 Pronunciation & Acting (V) 排演及口音訓練

十二 Pronunciation & Acting (VI) 錄製影片及發表

十三 Let’s be a Youtuber! (I) 影片介紹與分享

十四 Let’s be a Youtuber! (II) 報告: 影片介紹與分享

十五 Let’s be a Youtuber! (III) 主題策畫與撰稿

十六 Let’s be a Youtuber! (IV) 影片錄製

十七 Let’s be a Youtuber! (V) 作品分享與同儕建議

十八 Presentation 成果發表

十九 review 師生座談

二十 review 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量：
本課程主要任務為聽與說，以課堂的口語練習、口頭報告、角色扮演、影音成果為依據，依任
務難度各占總成績比例10-25%。

備註：
建議對英語有興趣、願意開口說英文的同學選修。本課程於高一下學期及高三下學期提供同學
選修，惟已於高一下修習過本課程的同學，高三下學期不得再重複選課，且授課教師會微調課
程內容於16週內教授完畢。
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課程名稱：
中文名稱： 有罪?無罪?刑法說了算

英文名稱： Guilty or Not guilty? That's Criminal Law

授課年段： 三下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 人權、法治、閱讀素養

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 積極人生態度, 在地人文關懷,

學習目標：

(一)透過網路資源運用、英美法系與大陸法系司法審判制度探究與刑事訴訟案例探討，
以發展學生能夠利用科技的自主學習能力、養成多元思辨、思考問題與解決問題的能
力。
(二)養成學生團隊合作精神、公共參與意願與溝通表達能力。
(三)小組討論與報告做為學生在學習過程中的形成性評量工具、期末辯論活動做為總結
性評量工具，在評量過程中學生須展現利用科技的自主學習能力、團隊合作精神、多
元思辨態度、溝通表達能力以及思考問題與解決問題的能力。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹
1. 課程介紹與上課要求
2. 請同學發表對於「司法是什麼？」的看法

二
網路資源介紹及現行司法審 判制度
介紹

1. 全國法規資料庫
2. 量刑資訊檢索系統

三 刑事訴訟法(一) 教師講解刑事訴訟法

四 刑事訴訟法(二) 分組報告查詢之刑事案例

五 刑事訴訟法(三) 分組報告查詢之刑事案例

六 刑事訴訟法(四) 從電影「寒蟬效應」看刑事案例

七 學習驗收(一)報告心得 分組報告刑事案例分享心得

八 學習驗收(二) 分組討論期末辯論的相關議題

九 司法審判制度介紹(一) 從電影「12 怒漢」看陪審制

十 司法審判制度介紹(二) 討論陪審制與我國現行審判制度的得與失

十一 司法審判制度(三)參審制 參審制介紹及問答

十二 司法審判制度介紹(四) 法庭模擬劇

十三 司法審判制度介紹(五)-- 律師座談
律師座談：包括司法人員職業屬性及從判決內容
探
討法律內涵

十四 學習驗收(三) 期末辯論

十五 學習驗收(四) 期末辯論

十六 期末上課心得分享(一) 分組完成心得及報告

十七 期末上課心得分享(二) 製作海報

十八 成果發表 成果發表

十九 期末檢討 師生座談

二十 期末檢討 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量： 分組討論與報告

備註：

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



　

課程名稱：
中文名稱： 我是探險家

英文名稱： I Am a Adventurer

授課年段： 三下 學分總數： 2

課程屬性： 實作(實驗)及探索體驗

議題融入： 環境、生命、戶外教育

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 活力健康生活, 積極人生態度, 在地人文關懷,

學習目標：

1.建立坐而言、起而行實踐力，將能力帶著走。
2.在各式體育活動中實施探索教育，透過團體歷程，發現個別差異，促進相 互學習，並加深
人我互信，促進團體 發展。
3.從活動中發現問題進而學習如何去解決， 從錯誤中學習經驗，並由互助合作擬定決策完成
中難度活動。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹 課程介紹

二 攀岩1 基本攀岩技巧

三 攀岩2 基本運動攀登確保技巧

四 攀岩3 抱石技巧

五 攀岩4 攀岩綜合實作

六 水上活動1 水域活動介紹

七 水上活動2 基本獨木舟技巧

八 水上活動3 基本SUP技巧

九 水上活動4 基本浮潛技巧

十 鐵人三項 越野鐵人三項介紹

十一 水上活動5 開放水域游泳技巧

十二 陸地運動1 登山自行車技巧

十三 陸地運動2 越野跑技巧

十四 分組實作 分組實作

十五 分組實作 分組實作

十六 成果展現 成果展現

十七 成果展現 成果展現

十八 成果展現 成果展現

十九 期末檢討 師生座談

二十 期末檢討 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量： 50%實作、50%上課表現

備註： 屬性：水域活動、山野教育、戶外探索

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



　

課程名稱：
中文名稱： 英爆新聞線

英文名稱： Breaking News English

授課年段： 三下 學分總數： 2

課程屬性： 通識性課程

議題融入： 性別平等、人權、環境、生命、生涯規劃、多元文化、國際教育

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決,

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,

學生圖像： 自主思辨力, 創意實踐力, 在地人文關懷, 國際寰宇視野,

學習目標：
本課程為英文多元選修課程，1學期每週2節課方式進行，以信譽卓著媒體所提供的英文新聞讓
學生學習道地的時事英文，從而探討各式國際、社會、科技、人文等議題並以各式聽說讀寫活
動任務讓學生熟悉新聞英文中重要用字，並增廣見聞，以英文跟上時事脈動。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一
Orientation & English Breaking
News 1

•課程進行方式解說
•小組分配及組內角色介紹
•英文新聞1

二 English Breaking News 2 英文新聞2

三 English Breaking News 3 英文新聞3

四 English Breaking News 4 英文新聞4

五 English Breaking News 5 英文新聞5

六 English Breaking News 6 英文新聞6

七 English Breaking News 7 英文新聞7

八 English Breaking News 8 英文新聞8

九 English Breaking News 9 英文新聞9

十 English Breaking News 10 英文新聞10

十一 English Breaking News 11 英文新聞11

十二 English Breaking News 12 英文新聞12

十三 English News Briefing (I)
•英文新聞摘要型式介紹
•介紹、構思摘要主題與播報型式

十四 English News Briefing (II) 主題策畫與撰稿

十五 English News Briefing (III) 主題策畫與撰稿

十六 English News Briefing (IV) 影片錄製與後製

十七 Let’s be a Youtuber! (V) 作品分享與同儕建議

十八 Presentation 成果發表

十九 Review 師生座談

二十 Review 師生座談

二十
一

二十
二

學習評量：
課程內容涵蓋英文新聞的聽、說、讀、及摘要寫作和重點單字的紙筆測驗，並分小組進行口語
練習、分享觀點，並以各媒材製作出自己的英文新聞播報摘要。依任務難度各占總成績比例10
-25%。

備註： 本課程會以英文做為文本及發表媒介，以具有基本英文能力或具高學習熱誠學生優先考量。
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四、特殊需求領域課程

課程名稱：
中文名稱： PBL初階專題實作I

英文名稱： Project -Based Learning I

授課年段： 一上 學分總數： 1

課程屬性：

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作

學生圖像： 自主思辨力、創意實踐力

學習目標：
小組成員透過搜尋資料或尋求協助的方式，了解並整合相關資料，對負責的問
題提出解決方法瞭解專案式學習，並開始自己的專案

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 了解專題 專案舉例

二 專案管理 流程管理、甘特圖

三 專案設計1 以「二個月內尋找研究題目」設計

四 專案執行1 依設計執行並檢覈

五 專案執行2 執行並檢覈

六 專案執行3 期中進度報告

七 期中考

八 專案執行4 執行並檢覈

九 專案執行5 執行並檢覈

十 專案執行6 執行並檢覈

十一 專案執行7 執行並檢覈

十二 專案設計2 以「一個月內發展研究題目」設計

十三 專案執行8 請教專家

十四 期中考

十五 專案執行9 尋找文獻及閱讀

十六 專案執行10 報告發展情形

十七 專案執行11 以「研究實驗」設計

十八 專案執行12 確立方法、準備材料

十九 期末考

二十

二十
一

二十
二

學習評量： 形成性評量：學習歷程與態度40%，口頭報告30%，書面報告30%

備註：
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課程名稱：
中文名稱： PBL初階專題實作II

英文名稱： Project-Based LearningⅡ

授課年段： 一下 學分總數： 1

課程屬性：

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作

學生圖像： 自主思辨力、創意實踐力

學習目標：
小組成員透過搜尋資料或尋求協助的方式，了解並整合相關資料，對負責的問
題提出解決方法瞭解專案式學習的內容

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 確認研究主題，學期進度設定 暑期進度報告

二 第二週 資料整理 資料整理 整理文獻，投稿小論文

三 專案執行(進行實驗)1

四 專案執行(進行實驗)2

五 專案執行(進行實驗)3

六 專案執行(進行實驗)4 第一次期中進度報告

七 期中考

八 專案執行(進行實驗)5

九 專案執行(進行實驗)6

十 專案執行(進行實驗)7

十一 專案執行(進行實驗)8

十二 專案執行(進行實驗)9

十三 專案執行(進行實驗)10 第二次期中進度報告

十四 期中考

十五 實驗資料整理及回顧

十六 研究報告撰文1

十七 研究報告撰文2

十八 海報製作

十九 成果發表 期末報告

二十 期末考

二十
一

二十
二

學習評量： 形成性評量：學習歷程與態度40%，口頭報告30%，書面報告30%

備註：
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課程名稱：
中文名稱： PBL進階專題實作I

英文名稱： Project -Based Learning I(Advanced)

授課年段： 二上 學分總數： 3

課程屬性：

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作

學生圖像： 自主思辨力、創意實踐力

學習目標：

小組成員經由高一初階研究法I，了解研究方法後，經由老師指導、閱讀、與搜尋資料整合相
關專題研究之相關資料，對負責的問題(專題)提出解決方法瞭解專案式學習，並開始自己的專
案研究探討，經由不斷學習、討論、修正達增進自我科學素養、閱讀能力、解決問題能力、統
整簡報口說能力，以期在探究過程中了自己未來升學領域並為國家培育科技人才。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 PBL進階研究法說明 老師簡介課程內容與學習目標

二 初階研究法I的統整與分享 分組分享高一初階研究法研究報告、師生回饋

三 初階研究法I的統整與分享 分組分享高一初階研究法研究報告、師生回饋

四 閱讀與初階研究法I專案修正 分組與老師討論修正方向與實驗規劃

五 閱讀與初階研究法I專案修正
分組與老師討論修正方向與實驗規劃，繳交流程
管理、甘特圖

六 分組報告專案修正 期中進度報告

七 期中考

八 修正專題執行1 執行並檢覈(分組與老師討論、撰寫實驗紀錄簿)

九 修正專題執行2 執行並檢覈(分組與老師討論、撰寫實驗紀錄簿)

十 修正專題執行3 執行並檢覈(分組與老師討論、撰寫實驗紀錄簿)

十一 修正專題執行4 執行並檢覈(分組與老師討論、撰寫實驗紀錄簿)

十二 修正專題執行5 執行並檢覈(分組與老師討論、撰寫實驗紀錄簿)

十三 修正專題執行6 執行並檢覈(分組與老師討論、撰寫實驗紀錄簿)

十四 期中考

十五 分組報告修正專題(執行1~6) 研究題目報告，分組討論、分享、回饋與評分

十六 撰寫研究報告書1 老師分享並指導研究報告書格式

十七 撰寫研究報告書2 分組統整與撰寫研究報告書

十八 撰寫研究報告書3 分組統整與撰寫研究報告書

十九 撰寫研究報告書4 確定暑期工作進度

二十 期末考

二十
一

二十
二

學習評量： 暑假工作進度需在暑假第二周上傳class room，8月進行研究，並且開學第二周分組報告

備註：
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課程名稱：
中文名稱： PBL進階專題實作II

英文名稱： Project -Based Learning Ⅱ(Advanced)

授課年段： 二下 學分總數： 3

課程屬性：

師資來源： 校內單科

課綱核心素
養：

A自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作

學生圖像： 自主思辨力、創意實踐力

學習目標：

小組成員經由高二上進階研究法I，已經有專題研究成果，本學期將經由加強閱讀、撰寫報告
與搜尋資料整合相關專題研究之相關資料，對負責的問題(專題)提出合理解釋、結論，並參與
各項比賽、交流、或競賽(例如小論文、科學展覽、綠色能源競賽、思源科技競賽、旺宏競
賽、遠東小論文競賽、潔能競賽、中國材料高中生海報展、靜宜大學海報展、日本國際競賽…
等等)，與其他學校學生互相觀摩學習，以期學生在不斷競賽、咨詢中強化自己簡報與統整能
力。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 確認研究主題，學期進度設定 分組與老師討論暑假進度

二 暑假分組報告 各組報告暑假進度，同學回饋與討論

三 專題執行統整與整理(製作海報) 整理研究內容，加深或加廣專題內容

四 專題執行統整與整理(製作海報) 整理研究內容，加深或加廣專題內容

五 簡報訓練 簡報訓練

六 大師有約 聘請相關校內老師進行專題報告

七 期中考

八 大師有約 聘請相關教授進行專題報告

九 分區科展競賽 分區科展競賽 分區科展競賽

十 專題研究分享

十一 成果發表會預演 實驗班成果發表會預演

十二 成果發表會 實驗班成果發表會

十三 編寫專題研究成果冊 編寫專題研究成果

十四 期中考

十五 編寫專題研究成果冊 專題研究製冊留存

十六 園區科技結合與參觀 參觀園區設備

十七 大師有約 聘請專業教師進行課程

十八 園區科技結合與參觀 參觀園區設備

十九 心得分享與回饋 專題心得分享與回饋

二十 期末考 期末考

二十
一

二十
二

學習評量：
形成性評量：學習歷程與態度40%，口頭報告30%，書面報告30%

備註：
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五、彈性學習時間之全學期授課充實(增廣)/補強性教學

名稱：
中文名稱： 用外語走遍世界

英文名稱： Windows on the World

授課年段： 一上、一下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：

� Students will be able to share experiences about their exploration of different
cultures, our school’s sport meets, and their family gatherings
� Students will be able to collaborate with teammates to prepare and share
information about a place/event they have explored
� Students will be able to create a storyboard as an initial plan for their Mojo
project or an outline for any mini project

教學大綱： 週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 Teacher’s Homeland Culture (I) Geography, history, food, lifestyle, etc.

二
Teacher’s Homeland Culture
(II)

Geography, history, food, lifestyle, etc.

三
Teacher’s Homeland Culture
(III)

Geography, history, food, lifestyle, etc.

四
Teacher’s Homeland Culture
(IV)

Geography, history, food, lifestyle, etc.

五
Entertainment around the World
(I)

Important events/athletes, common sports
in a sports meet, etc.

六
Entertainment around the World
(II)

Important events/athletes, common sports
in a sports meet, etc.

七
Entertainment around the World
(III)

Important events/athletes, common sports
in a sports meet, etc.

八
Entertainment around the World
(IV)

Important events/athletes, common sports
in a sports meet, etc.

九 Global Tourism (I) Taboos, tips, travel planning, etc.

十 Global Tourism (II) Taboos, tips, travel planning, etc.

十一 Global Tourism (III) Taboos, tips, travel planning, etc.

十二 Global Tourism (IV) Taboos, tips, travel planning, etc.

十三 Local Holidays (I)
Important family gathering holidays,
family activities, etc.

十四 Local Holidays (II)
Important family gathering holidays,
family activities, etc.

十五 Local Holidays (III)
Important family gathering holidays,
family activities, etc.

十六 Local Holidays (IV)
Important family gathering holidays,
family activities, etc.

十七 Guided Preparation (I)
Guided preparation of final project and
self-directed learning

十八 Guided Preparation (II)
Guided preparation of final project and
self-directed learning

十九 World Cafe (I)
Group sharing of learning results and mini
project

二十 World Cafe (II)
Group sharing of learning results and mini
project

二十
一
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二十
二

備註： 「用外語走遍世界」、「社會科學探究2」、「運動熱情」及「自主學習」由學生選修2門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 用夢想接軌國際

英文名稱： Dreams for the World

授課年段： 一上、一下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
本課程主要針對國際面向，透過國際間重大議題專案，讓學生接觸並認識國際及全球議題，培
養參加國際交流及國際教育活動所需的多元外語能力、專業知識與技能。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 國際議題概略(一) 全球永續重大議題

二 國際議題概略(二) 全球永續重大議題

三 明信片世界飛(一) 認識國際文化特色

四 明信片世界飛(二) 認識國際文化特色

五 明信片世界飛(三) 設計明信片小活動

六 明信片世界飛(四) 設計明信片小活動

七 小組國際專案(一) 腦力激盪有想法

八 小組國際專案(二) 腦力激盪有想法

九 小組國際專案(三) 小組討論來聚焦

十 小組國際專案(四) 小組討論來聚焦

十一 小組國際專案(五) 分組交流滾動修

十二 小組國際專案(六) 分組交流滾動修

十三 小組國際專案(七) 組員同心齊聚焦

十四 小組國際專案(八) 組員同心齊聚焦

十五 國際專案製作(一) 海報/影片/投影製作

十六 國際專案製作(二) 海報/影片/投影製作

十七 國際專案分享(一) 畫廊分享趣 (Gallery Walk)

十八 國際專案分享(二) 畫廊分享趣 (Gallery Walk)

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「用夢想接軌國際」、「社會科學探究」、「運動欣賞與實作」、「自主學習」由學生選修2
門課
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名稱：
中文名稱： 社會科學探究

英文名稱： Social Scientific Inquiry

授課年段： 一上

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
108課綱採主題式教學，故擬在本課程以社會科學研究方法及觀點，配合編年式教學強化學生
歷史基本觀念。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 學習方法概論(1) 閱讀與理解

二 學習方法概論(2) ORID焦點分析法

三 學習方法概論(3) SWOT分析

四 早期台灣. 史前、國際競爭

五 清領時代 在地化與中國化

六 日治時代 殖民體制與反抗精神

七 戰後時期 國家內涵的再形塑

八 中國上古與秦漢 中國文明的肇始與發展

九 中國中古時期 中華文明的光輝

十 中國近代時期 文明發展的轉捩點

十一 清末與民初 頓挫與調適

十二 西洋上古史 西洋文明的光輝

十三 西洋中古史 封閉與轉型

十四 西洋近代史 擴張、掠奪與衝突

十五 西洋現代史 現代文明的挑戰

十六 其他古文明 尊重價值與反思

十七 展望與挑戰 現今的世界樣貌

十八 大國崛起 掌握歷史的關鍵

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「用夢想接軌國際」、「社會科學探究」、「運動欣賞與實作」、「自主學習」由學生選修2
門課
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名稱：
中文名稱： 運動欣賞與實作

英文名稱： JUST DO IT

授課年段： 一上、一下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 外聘(大學)

學習目標： 建立坐而言、起而行實踐力，將能力帶著走

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹 課程介紹

二 運動熱情影片欣賞與實作(一) 運動熱情影片欣賞與實作(一)

三 運動熱情影片欣賞與實作(二) 運動熱情影片欣賞與實作(二)

四 運動熱情影片剖析與實作 運動熱情影片剖析與實作

五 運動精神影片欣賞與實作(一) 運動精神影片欣賞與實作(一)

六 運動精神影片欣賞與實作(二) 運動精神影片欣賞與實作(二)

七 運動精神影片欣賞剖析與實作 運動精神影片欣賞剖析與實作

八 運動團隊影片欣賞與實作(一) 運動團隊影片欣賞與實作(一)

九 運動團隊影片欣賞與實作(二) 運動團隊影片欣賞與實作(二)

十 運動團隊影片欣賞剖析與實作 運動團隊影片欣賞剖析與實作

十一 運動心靈影片欣賞與實作(一) 運動心靈影片欣賞與實作(一)

十二 運動心靈影片欣賞與實作(二) 運動心靈影片欣賞與實作(二)

十三 運動心靈影片欣賞剖析與實作 運動心靈影片欣賞剖析與實作

十四 運動技術影片欣賞與實作(一) 運動技術影片欣賞與實作(一)

十五 運動技術影片欣賞與實作(二) 運動技術影片欣賞與實作(二)

十六 運動技術影片欣賞剖析與實作 運動技術影片欣賞剖析與實作

十七 分組報告(一) 分組報告(一)

十八 分組報告(二) 分組報告(二)

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「用夢想接軌國際」、「社會科學探究」、「運動欣賞與實作」、「自主學習」由學生選修2
門課

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 運動熱情

英文名稱： SPORT PASSION

授課年段： 一上、一下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 建立坐而言、起而行實踐力，將能力帶著走

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 課程介紹 課程介紹

二 運動熱情書籍閱讀與實作(一) 運動熱情書籍閱讀與實作(一)

三 運動熱情書籍閱讀與實作(二) 運動熱情書籍閱讀與實作(二)

四 運動熱情書籍剖析與實作 運動熱情書籍剖析與實作

五 運動精神書籍閱讀與實作(一) 運動精神書籍閱讀與實作(一)

六 運動精神書籍閱讀與實作(二) 運動精神書籍閱讀與實作(二)

七 運動精神書籍剖析與實作 運動精神書籍剖析與實作

八 運動團隊書籍閱讀與實作(一) 運動團隊書籍閱讀與實作(一)

九 運動團隊書籍閱讀與實作(二) 運動團隊書籍閱讀與實作(二)

十 運動團隊書籍剖析與實作 運動團隊書籍剖析與實作

十一 運動心靈書籍閱讀與實作(一) 運動心靈書籍閱讀與實作(一)

十二 運動心靈書籍閱讀與實作(二) 運動心靈書籍閱讀與實作(二)

十三 運動心靈書籍剖析與實作 運動心靈書籍剖析與實作

十四 運動技術書籍閱讀與實作(一) 運動技術書籍閱讀與實作(一)

十五 運動技術書籍閱讀與實作(二) 運動技術書籍閱讀與實作(二)

十六 運動技術書籍剖析與實作 運動技術書籍剖析與實作

十七 分組報告(一) 分組報告(一)

十八 分組報告(二) 分組報告(二)

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 化學學科能力競賽培訓

英文名稱： Competition Train of Chemistry

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 化學學科能力競賽選手培訓

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 競賽規定 了解競賽相關規定與注意事項

二 筆試培訓 練習歷屆試題

三 筆試培訓 練習歷屆試題

四 筆試培訓 練習歷屆試題

五 筆試培訓 練習歷屆試題

六 筆試培訓 練習歷屆試題

七 實驗培訓 操作實驗

八 實驗培訓 操作實驗

九 實驗培訓 操作實驗

十 實驗培訓 操作實驗

十一 實驗培訓 操作實驗

十二 實驗培訓 操作實驗

十三 筆試培訓 練習歷屆試題

十四 筆試培訓 練習歷屆試題

十五 筆試培訓 練習歷屆試題

十六 筆試培訓 練習歷屆試題

十七 筆試培訓 練習歷屆試題

十八 模擬訓練 模擬訓練

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 限對化學學科能力競賽有興趣之學生填選

【備

【備
　查
　版
】

版】



名稱：
中文名稱： 代數與幾何解密

英文名稱：

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 補強性

師資來源： 校內單科

學習目標：
1.讓高二學生了代數與幾何發展歷史，建立代數與幾何的連結。 2.培養學生建立邏輯思考，
解決問題的能力。 3.加強學生日常生活解題及計算的能力。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 指數與對數 介紹指數與對數發展歷史

二 對數的運算
引入log並以說明指數與對數之間關係，利用指
數律推導數數律

三 指數與對數的圖形
瞭解指數與對數的單調性與凹口性質，並說明指
數函數與對數函數對稱於x=y

四 弧度量與度度量
了解弧度量與度度量發展歷史，並能靈活互換兩
種度量

五 三角函數的圖形 介紹3種三角函數圖形

六 三角函數的圖形 利用三角函數圖形解三角方程式與不等式

七 三角函數的圖形
建立三角函數圖形與物理正弦波的連結，解決圓
周運動與簡諧運動(S.H.M)

八 期中考週 期中考週

九 三角的和差角公式
利用幾何圖形與代數運算多種方式證明和差角公
式

十 三角的和差角公式
利用和差角公式推導出半角公式、二倍角、三倍
角公式

十一 正餘弦的疊合
了解圖形疊合的意義，並說明兩個同週期的波動
可疊加成新的波，並了解振福、週期的變化

十二 正餘弦的疊合 正餘弦疊合在生活上的應用與連結

十三 平面向量 介紹加法減法的幾何意義

十四 平面向量 介紹係數積的幾何意義與內積的物理意義

十五 期中考週 期中考週

十六 平面向量的運算 加減法、係數積、內積的坐標表示法

十七 平面向量的運算 介紹直線參數式與參數式在生活上的應用

十八 平面向量的運算 柯西不等式、正射影

十九 二元一次聯立方程式 複習國中加減消去法與代入消去法

二十 二元一次聯立方程式 介紹\克拉瑪公式與兩直線的關係

二十
一

二十
二

備註： 「代數與幾何解密」、「跨文化國際交流」及「自主學習」由學生選修2門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】
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名稱：
中文名稱： 生物學科能力競賽選手增能訓練

英文名稱： Competition Train of Biology

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 生物學科能力競賽選手培訓

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 競賽規定 了解競賽相關規定與注意事項

二 筆試培訓 練習歷屆試題

三 筆試培訓 練習歷屆試題

四 筆試培訓 練習歷屆試題

五 筆試培訓 練習歷屆試題

六 筆試培訓 練習歷屆試題

七 筆試培訓 練習歷屆試題

八 筆試培訓 練習歷屆試題

九 實驗培訓 操作實驗

十 實驗培訓 操作實驗

十一 實驗培訓 操作實驗

十二 實驗培訓 操作實驗

十三 實驗培訓 操作實驗

十四 模擬訓練 模擬訓練

十五 模擬訓練 模擬訓練

十六 模擬訓練 模擬訓練

十七 模擬訓練 模擬訓練

十八 模擬訓練 模擬訓練

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 限對生物學科能力競賽有興趣之學生填選

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】

】



名稱：
中文名稱： 社會科學探究_地理

英文名稱： Social Scientific Inquiry

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 利用社會科學理論剖析現代社會的各個面向，強化學生基本公民素養。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 個人與社會 人與人權

二 個人與社會 多元文化

三 個人與社會 媒體識讀

四 個人與社會 人民的參政

五 個人與社會 公共利益

六 個人與社會 公民社會與參與

七 個人與社會 道德與社會發展

八 個人與社會 憲法與人權

九 權力與資源分配 國家的形成與目的

十 權力與資源分配 政府的運作

十一 權力與資源分配 政治意志的形成

十二 權力與資源分配 國際政治與國際組織

十三 經濟概論 經濟學基本概念

十四 經濟概論 市場與機能

十五 議題討論 全球化與地球村

十六 議題討論 宗教與種族

十七 議題討論 現代社會的反思

十八 議題討論 展望與挑戰

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 「用外語走遍世界」、「社會科學探究2」、「運動熱情」及「自主學習」由學生選修2門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 英語聽講自動好

英文名稱： How to improve your listening and speaking in 18 weeks?

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
本課程主要針對英文檢定或進階能力設計，藉以提升學生英語聽講能力與強化溝通表達素養，
提供學生真實語用情境，進行聽力練習與口語表達活動，彌補平日語用情境不足部分。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 英語聽力策略(1) Predicting content

二 英語聽力策略(2) Listening for gist

三 英語聽力策略(3) Detecting signposts

四 英語聽力策略(4) Inferring meaning

五 英語聽力策略(5) Listening for specific information

六 英語聽力策略(6) Listening for detailed understanding

七 英語口說策略(1) Shadowing

八 英語口說策略(2) Listen-and-repeat

九 英語口說策略(3) Echo Method: watch-and-read

十 英語口說策略(4) Echo Method: listen-and-replay

十一 英語口說策略(5) Echo Method: imitate-and-speak

十二 英語口說策略(6) Echo Method: record-and-check

十三 英文筆記技巧 Note-taking skills

十四 英文摘要書寫 Summary writing

十五 溝通情境(1) Travel abroad

十六 溝通情境(2) Study abroad

十七 口語發表(1) How to summarize a short text?

十八 口語發表(2) How to share your personal thoughts?

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 「英語聽講自動好」、「單字文法大作戰」及「自主學習」由學生選修2門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 專題討論與訓練

英文名稱： PBL

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 針對已具有研究專題學生增設課程，可進行討論、分享與撰寫研究報告

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 開學週 介紹課程

二 專題研究 專案式研究與討論

三 專題研究 專案式研究與討論

四 專題研究 專案式研究與討論

五 專題研究 專案式研究與討論

六 期中考週 期中考週

七 專題研究 專案式研究與討論

八 專題研究 專案式研究與討論

九 專題研究 專案式研究與討論

十 專題研究 專案式研究與討論

十一 期中考週 期中考週

十二 專題研究 專案式研究與討論

十三 專題研究 專案式研究與討論

十四 專題研究 專案式研究與討論

十五 專題研究 專案式研究與討論

十六 專題研究 專案式研究與討論

十七 專題研究 專案式研究與討論

十八 期末考週 期末考週

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 自然科研究法或PBL學生進行專案式學習

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 博物暨自造競賽選手培訓

英文名稱： Training for Nature and Maker Contestant

授課年段： 二上、二下、三上

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 在準備過程中理解自造或自然科學的本質

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 簡介 彙整比較內容相近的競賽

二 訂定進度 要求學生訂定自己的讀書、實驗或製造計畫

三 進度執行I 督促學生依進度執行

四 進度執行II 督促學生依進度執行

五 進度檢討及修正
依前兩週經驗，要求學生找出估計錯誤的部份，
如何追趕

六 進度執行III 督促學生依進度執行

七 進度執行IV 督促學生依進度執行

八 進度執行V 督促學生依進度執行

九 進度執行VI 督促學生依進度執行，並準備期中報告

十 期中報告 書面及口頭期中報告

十一 進度執行VII 督促學生依進度執行

十二 進度執行VIII 督促學生依進度執行

十三 進度執行IX 督促學生依進度執行

十四 進度執行X 督促學生依進度執行

十五 參賽準備I 考古題、報告投影片、書面文字、模型等製作

十六 參賽準備II 考古題、報告投影片、書面文字、模型等製作

十七 參賽準備III 考古題、報告投影片、書面文字、模型等完工

十八 參賽準備IV
考古題、報告投影片、書面文字、模型等最後修
飾

十九 回顧I 回顧準備的過程，思考如何更上層樓

二十 回顧II 將回顧內容書面化

二十
一

二十
二

備註：

【備
　查
　版
】

【備
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名稱：
中文名稱： 單字文法大作戰

英文名稱： How to improve your vocabulary and grammar in 18 weeks?

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
本課程主要針對英文需加強的學生設計，在課程中應用各種活動（如Kahoot!、Heads Up!、故
事聯想等），反覆練習四千單及學測重點單字，並複習常讓學生困擾的文法概念，打好基礎，
贏戰高三學測！

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 四千單 (1) 四千單 Unit 1-6

二 四千單 (2) 四千單 Unit 7-12

三 四千單 (3) 四千單 Unit 13-18

四 四千單 (4) 四千單 Unit 19-24

五 四千單 (5) 四千單 Unit 25-30

六 四千單 (6) 四千單 Unit 31-36

七 四千單 (7) 四千單 Unit 37-40

八 四千單 (8) 四千單 Unit 41-45

九 學測單字 (1) 學測 105年單字

十 學測單字 (2) 學測 106年單字

十一 學測單字 (3) 學測 107年單字

十二 學測單字 (4) 學測 108年單字

十三 文法重點 (1) 時態+被動語態

十四 文法重點 (2) 關係代名詞

十五 文法重點 (3) 副詞子句+倒裝句

十六 文法重點 (4) 假設語氣

十七 文法重點 (5) 文法總複習

十八 文法重點 (6) 文法總複習

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 「英語聽講自動好」、「單字文法大作戰」及「自主學習」由學生選修2門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 跨文化國際交流

英文名稱： Intercultural Communication with the World

授課年段： 二上、二下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
本課程主要針對國際教育，透過國際友校間交流平台，提供學生跨國交流機會，養成參與國際
活動知能，激發跨文化的觀察力與反思力，並且認識學校社區並推廣我國特色。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 台德日大不同(一) 世界各國文化異同比較

二 台德日大不同(二) 世界各國文化資料統整

三 千里一線牽(一) 台灣特色文化思考

四 千里一線牽(二) 台灣特色文化討論

五 千里一線牽(三) 台灣特色文化分享

六 千里一線牽(四) 台灣特色文化統整

七 實中繫九州(一) 中科校園特色思考

八 實中繫九州(二) 中科校園特色討論

九 實中繫九州(三) 中科校園特色分享

十 實中繫九州(四) 中科校園特色統整

十一 台日友達情(一) 台日跨國Q&A

十二 台日友達情(二) 台日跨國Q&A

十三 台日友達情(三) 台日介紹簡報設計

十四 台日友達情(四) 台日介紹簡報發表

十五 台德跨四海(一) 台德跨國Q&A

十六 台德跨四海(二) 台德跨國Q&A

十七 台德跨四海(三) 台德介紹簡報設計

十八 台德跨四海(四) 台德介紹簡報發表

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 「代數與幾何解密」、「跨文化國際交流」及「自主學習」由學生選修2門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 加強物理觀念量化並運算

英文名稱：

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
培養這階段的學生如何將所見問題的想法和概念，具體的轉化成合理且簡單的運算，達到觀念
解題而非數學解題，並深化為其物理感

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 波動 正弦波與各種物理波動的結合

二 波動 正弦波與各種物理波動的結合

三 波動 正弦波與各種物理波動的結合

四 幾何光學 色散。

五 幾何光學 視深

六 幾何光學 全反射

七 各種波動的連結 聲、光、水波整理

八 期中考週 期中考週

九 電場與電位 電場與電位間的關係

十 電場與電位 相關問題整理

十一 電場與電位 相關問題整理

十二 量子現象 依主題實施

十三 量子現象 依主題實施

十四 課程複習 依主題實施

十五 課程複習 依主題實施

十六 課程複習 課程複習

十七 (畢業) (畢業)

十八 (畢業) (畢業)

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「加強物理觀念量化並運算」、「西洋歷史教材閱讀」、「法律應用」、「社會環境議題之應
用」、「英文面試全制霸」、「微積解密」、「增強化學計量」、「自主學習」由學生選課3
門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 地理系統之應用

英文名稱： Geographic System Application

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
1. 將地理系統整合至各文化區，訓練學生歸納統整之能力
2. 透過體驗各文化區的食衣住行活動，讓學生更充分了解世界文化之差異
3. 了解文化之不同處後才能培養同理與尊重之情意目標

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 地形系統 東亞文化區之地形系統

二 地形系統 南亞文化區之地形系統

三 地形系統 西亞文化區之地形系統

四 地形系統 西亞文化區之地形系統

五 氣候系統 亞洲之氣候系統一

六 氣候系統 亞洲之氣候系統二

七 氣候系統 亞洲之氣候系統三

八 人口與環境 全球人口成長

九 人口與環境 全球人口問題

十 都市結構與系統 全球都市化歷程

十一 都市結構與系統 已開發國家之都市發展

十二 都市結構與系統 開發中國家之都市發展

十三 都市結構與系統 全球都市問題與解決一

十四 都市結構與系統 全球都市問題與解決二

十五 產業活動 探討全球分工

十六 產業活動 北方與南方社會

十七 產業活動 血鑽石血黃金議題

十八 產業活動 國際移工議題

十九 課程回顧 課程回顧

二十 課程回顧 課程回顧

二十
一

課程回顧 課程回顧

二十
二

課程回顧 課程回顧

備註：
「中國大陸歷史教材閱讀」、「地理系統之應用」、「英文讀寫沒在怕」、「國文」、「統計
推論」、「經濟學概要」、「自主學習」由學生選修3門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 自然科補強性學習

英文名稱： Science Reinforcement Class

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 補強性

師資來源： 校內跨科協同

學習目標： 自然科觀念增能與複習

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 自然界的組成與特性 物質與能量

二 自然界的組成與特性 能量的形式、轉換及流動

三 自然界的組成與特性 物質的結構與功能

四 自然界的組成與特性 生物體的構造與功能

五 自然界的組成與特性 物質系統

六 自然界的組成與特性 地球環境

七 自然界的現 象、規律及作用 演化與延續

八 自然界的現 象、規律及作用 地球的歷史

九 自然界的現 象、規律及作用 變動的地球

十 自然界的現 象、規律及作用 物質的反應、平衡及製造

十一 自然界的現 象、規律及作用 自然界的現象與交互作用

十二 自然界的現 象、規律及作用 生物與環境

十三 自然界的永續發展 科學、科技、社會及人文

十四 自然界的永續發展 科學、科技、社會及人文

十五 自然界的永續發展 資源與永續發展

十六 自然界的永續發展 資源與永續發展

十七 複習 試題討論

十八 複習 試題討論

十九

二十

二十
一

二十
二

備註： 適合高三想要增強複習自然科學生

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 西洋歷史教材閱讀

英文名稱： English History Reading

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
透過西洋歷史教材文本閱讀，不僅增加同學英文閱讀能力，還可了西方史觀，透過不同觀點，
讓我們更能掌握自身文明的特色。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 文本閱讀與討論 美洲的早期開發

二 文本閱讀與討論 美國的建國與憲政

三 文本閱讀與討論 經濟發展與南北戰爭

四 文本閱讀與討論 大西部墾荒時期

五 文本閱讀與討論 領土的擴張

六 文本閱讀與討論 兩次世界大戰

七 文本閱讀與討論 美蘇對峙與冷戰

八 文本閱讀與討論 冷戰結束與新保守主義

九 文本閱讀與討論 恐怖主義

十 文本閱讀與討論 美國的挑戰與危機

十一 文本閱讀與討論 古西亞、古埃及

十二 文本閱讀與討論 希臘與羅馬

十三 文本閱讀與討論 歐洲中古時代

十四 文本閱讀與討論 伊斯蘭文明

十五 文本閱讀與討論 近代文明

十六 文本閱讀與討論 現代文明

十七 文本閱讀與討論 美國對世界的影響

十八 文本閱讀與討論 美國的世界觀

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「加強物理觀念量化並運算」、「西洋歷史教材閱讀」、「法律應用」、「社會環境議題之應
用」、「英文面試全制霸」、「微積解密」、「增強化學計量」、「自主學習」由學生選課3
門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 法律應用

英文名稱： Law

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 理解法律實際應用程序

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 引起動機 訴訟程序概要

二 訴訟應用介紹 教師講解與範例

三 分組實作與討論 分組探討法律應用方法

四 研究方法說明 分組討論

五 議題剖析(一) 法律實際應用分析

六 議題剖析(二) 法律實際應用分析

七 議題剖析(三) 法律實際應用分析

八 議題剖析(四) 法律實際應用分析

九 議題剖析(五) 法律實際應用分析

十 議題剖析(六) 法律實際應用分析

十一 小組報告(一) 學生實作與討論

十二 小組報告(二) 學生實作與討論

十三 小組報告(三) 學生實作與討論

十四 小組報告(四) 學生實作與討論

十五 小組報告(五) 學生實作與討論

十六 小組報告(六) 學生實作與討論

十七 法律講座 律師座談

十八 法律講座 律師座談

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「加強物理觀念量化並運算」、「西洋歷史教材閱讀」、「法律應用」、「社會環境議題之應
用」、「英文面試全制霸」、「微積解密」、「增強化學計量」、「自主學習」由學生選課3
門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 社會環境議題之應用

英文名稱： Social and environmental issues application

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
1. 透過案例介紹，讓學生了解全球社會環境議題 2. 學會資料查詢，分析問題並試著找出可
能解決方法 3. 介紹參與式預算，讓學生參與政策討論與政策可行性

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 糧食議題 全球糧食問題

二 糧食議題 食物銀行案例

三 森林與耕地 介紹熱帶栽培業

四 森林與耕地 森林消失問題

五 咖啡貿易 咖啡緣起與傳播

六 咖啡貿易 咖啡全球貿易路線

七 咖啡貿易 殖民地式經濟的惡性循環

八 可可貿易 可可緣起與傳播

九 可可貿易 可可全球貿易路線

十 可可貿易 殖民地式經濟的惡性循環

十一 小麥貿易 小麥全球貿易路線

十二 玉米大豆貿易 玉米大豆全球貿易路線

十三 農業大國 介紹全球四大糧商

十四 台灣糧食困境 糧食自給率介紹

十五 參與式預算 介紹參與式預算概念

十六 農業政策討論 農業政策討論一

十七 農業政策討論 農業政策討論二

十八 農業政策討論 農業政策討論三

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「加強物理觀念量化並運算」、「西洋歷史教材閱讀」、「法律應用」、「社會環境議題之應
用」、「英文面試全制霸」、「微積解密」、「增強化學計量」、「自主學習」由學生選課3
門課。

【備
　查
　版
】

【備
　查
　版
】



名稱：
中文名稱： 英文面試全制霸

英文名稱： English Interview for University Application

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
本課程主要針對大學申請需要準備英文面試的學生進行設計與教學，進而給予學生自我思考未
來生涯的機會，分析自我長才，突顯個人特色，並且學習如何透過英文展現自我，與人團隊合
作及掌握國際時事。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 我的未來不是夢(一) 選定未來目標

二 我的未來不是夢(二) 聚焦申請校系

三 我的亮點在哪裡(一) 英文自傳書寫

四 我的亮點在哪裡(二) 英文自傳書寫

五 我的亮點在哪裡(三) 英文履歷設計

六 我的亮點在哪裡(四) 英文履歷設計

七 見賢思齊再精進(一) 英文自傳修改

八 見賢思齊再精進(二) 英文履歷修改

九 英語面試全攻略(一) 自我分析與介紹

十 英語面試全攻略(二) 自我分析與介紹

十一 英語面試全攻略(三) 個人面試與演練

十二 英語面試全攻略(四) 小組面試與演練

十三 英文選文討論(一) 英文摘要與評論

十四 英文選文討論(二) 英文摘要與評論

十五 英文選文討論(三) 英文摘要與評論

十六 英文選文討論(四) 英文摘要與評論

十七 個人省思 個人經驗回饋

十八 小組省思 小組經驗回饋

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「加強物理觀念量化並運算」、「西洋歷史教材閱讀」、「法律應用」、「社會環境議題之應
用」、「英文面試全制霸」、「微積解密」、「增強化學計量」、「自主學習」由學生選課3
門課。

【備
　查
　版
】
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名稱：
中文名稱： 英文讀寫沒在怕

英文名稱： How to improve your reading and writing in 18 weeks?

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
本課程主要針對英文課綱綜合能力進階表現來做設計，藉以提升英文長篇閱讀與短文寫作能
力，提供學生多元語用情境，增廣英文閱讀素材與寫作任務，彌補平日語用情境不足部分。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 英文閱讀策略(1) How to guess from context clues?

二 英文閱讀策略(2) How to find main ideas in a text?

三 英文閱讀策略(3) How to find supporting details?

四 英文閱讀策略(4) How to make inferences in a text?

五 英文閱讀策略(5) How to identify author’s purpose?

六 英文閱讀策略(6) How to identify text features?

七 英文閱讀策略(7)
How to identify major events in a
sequence?

八 英文閱讀策略(8) How to identify similes and metaphors?

九 英文寫作策略(1) How to write a short response?

十 英文寫作策略(2) How to write a short summary?

十一 英文寫作策略(3) How to compose a short story?

十二 英文寫作策略(4) How to compose a complete argument?

十三 英文寫作策略(5) How to write with a cogent claim?

十四 英文寫作策略(6) How to write with figurative language?

十五 英文寫作策略(7) How to narrate and describe?

十六 英文寫作策略(8) How to compare and contrast?

十七 素養情境任務(1) Petition design

十八 素養情境任務(2) Project proposal

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「中國大陸歷史教材閱讀」、「地理系統之應用」、「英文讀寫沒在怕」、「國文」、「統計
推論」、「經濟學概要」、「自主學習」由學生選修3門課。
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【備
　查
　版
】

版】



名稱：
中文名稱： 國文素養力

英文名稱：

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標： 強化學生對於古今文類的理解，提升閱讀素養

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 序跋類及贈序類 蘭亭集序、桃花源記、師說、臺灣通史序

二 小說類
世說新語選、?髯客傳、魯智深大鬧桃花村、勞
山道士、劉姥姥、范進中舉

三 寓言類 郁離子選、韓非子選

四 雜記類一 始得西山宴遊記、岳陽樓記、醉翁亭記

五 雜記類二 項脊軒志、晚遊六橋待月記、裨海紀選

六 奏議類 諫逐客書、出師表、諫太宗十思疏

七 史傳類 燭之武退秦師、馮諼客孟嘗君、鴻門宴

八 各家思想 論孟選文、道家選文

九 詩經 詩經選

十 辭賦 漁父、赤壁賦

十一 樂府詩選 陌上桑、飲馬長城窟行、長干行

十二 古詩選 古詩十九首、石壕吏

十三 近體詩 唐宋詩選

十四 詞選 宋詞選

十五 論說類 原君、廉恥、大同與小康、勸學、典論論文

十六 現代小說 現代小說選

十七 現代新詩 現代新詩選

十八 現代散文 現代散文選

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「中國大陸歷史教材閱讀」、「地理系統之應用」、「英文讀寫沒在怕」、「國文」、「統計
推論」、「經濟學概要」、「自主學習」由學生選修3門課。
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名稱：
中文名稱： 統計推論

英文名稱： Statistics

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 補強性

師資來源： 校內單科

學習目標： 學習統計原理與分析

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 隨機變數 隨機變數

二 隨機變數的期望值 隨機變數的期望值

三 隨機變數的期望值 隨機變數的期望值

四 隨機變數的變異數與標準差 隨機變數的變異數與標準差

五 隨機變數的變異數與標準差 隨機變數的變異數與標準差

六 二項分布
二項分布

七 二項分布 二項分布

八 二項分布的期望值 二項分布的期望值

九 二項分布的變異數與標準差 二項分布的變異數與標準差

十 二項分布的變異數與標準差 二項分布的變異數與標準差

十一 幾何分布 幾何分布

十二 幾何分布 幾何分布

十三 統計檢定 統計檢定

十四 統計檢定 統計檢定

十五 統計檢定 統計檢定

十六 統計軟體 統計軟體

十七 統計軟體 統計軟體

十八

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
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名稱：
中文名稱： 微積解密

英文名稱： Calculus

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 補強性

師資來源： 校內單科

學習目標：
1.讓高三自然組學生了解微積分發展歷史，澄清微、積分之間的關係。
2.培養學生建立邏輯思考，解決問題的能力。
3.加強學生日常生活解題及計算的能力。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 微積分發展史 介紹微積分的發展歷史

二 數列及其極限
1.數列
2.數列的極限
3.夾擠定理

三 1.數列及其極限 2.無窮等比級數
1.∑ 的意義與性質
2.無窮級數的和

四 函數的概念
1.合成函數
2.函數的圖形、奇偶性

五 多項式函數的極限 以直觀說明極限的意義

六 多項式函數的極限
1.連續函數
2.介值定理
3.夾擠定理

七 第一期中考週 第一期中考週

八 割線與切線 以二次函數說明割線斜率的極限是切線斜率

九 導數與切線斜率 定義導數及微分的運算

十 導數與切線斜率 切線方程式

十一 導函數 微分乘法律，除法律，連鎖律，高階導數

十二 導函數的應用 函數圖形的遞增、遞減

十三 導函數的應用 函數極值與應用

十四 第二期中考週 第二期中考週

十五 黎曼和與面積 直觀說明黎曼和對分割所取的極限是面積

十六 黎曼和與面積 在等分割時，對二次函數求出黎曼和的極限

十七 定積分與反導函數 介紹定積分符號，反導函數符號，補充分部積分

十八 定積分與反導函數 求多項式函數在 ， 和x軸圍出的面積

十九 定積分的應用 求圓的面積、球的體積

二十 定積分的應用 求角錐體積、旋轉體體積、自由落體運動方程式

二十
一

期末考週 期末考週

二十
二

備註：
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名稱：
中文名稱： 經濟學概要

英文名稱： Economics

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
1.了解個體經濟學及總體經濟學之差異 2.培養學生能有分析景氣循環影響因素之能力 3.了解
政府政策與物價之關係

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 引起動機 個經與總經概論

二 發現議題 當前經濟現狀探討

三 研究動機與目的 找出改變現狀的方法

四 研究方法 分組討論

五 議題剖析(一) 教師講解與範例

六 議題剖析(二) 教師講解與範例

七 議題剖析(三) 教師講解與範例

八 議題剖析(四) 教師講解與範例

九 議題剖析(五) 教師講解與範例

十 議題剖析(六) 教師講解與範例

十一 小組報告(一) 學生實作與討論

十二 小組報告(二) 學生實作與討論

十三 小組報告(三) 學生實作與討論

十四 小組報告(四) 學生實作與討論

十五 小組報告(五) 學生實作與討論

十六 小組報告(六) 學生實作與討論

十七 時事分享 景氣循環分析

十八 時事分享 景氣循環分析

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「中國大陸歷史教材閱讀」、「地理系統之應用」、「英文讀寫沒在怕」、「國文」、「統計
推論」、「經濟學概要」、「自主學習」由學生選修3門課。
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名稱：
中文名稱： 增強化學計量

英文名稱：

授課年段： 三上、三下

內容屬性： 充實/增廣

師資來源： 校內單科

學習目標：
1.讓高三自然組學生有更充分時間修習化學計量，增強邏輯思考能力。 2.目前課綱較少著墨
計算部分，但目前我們生活實際還是運用很多計算應用，因此建議高三學生需學習強化計算。

教學大綱：

週次/
序

單元/主題 內容綱要

一 濃度 歸納整理濃度相關概念與計算。

二 濃度 依數性質加深加廣概念延伸。

三 濃度 依數性質加深加廣概念延伸。

四 物質構造與形成 晶體加深加廣概念延伸。

五 物質構造與形成 VSEPR

六 酸鹼反應 鹽類概念延伸

七 酸鹼反應 水解反應深入探討

八 期中考週

九 酸鹼反應 緩衝溶液的計算

十 酸鹼反應 緩衝溶液在滴定之應用

十一 有機化學 有機命名深入探討

十二 有機化學 有機化學反應之統整與比較

十三 有機化學 有機化學反應之統整與比較

十四 期中考週 期中考週

十五 有機化學 有機化學反應之統整與比較

十六 課程複習 課程複習

十七 (畢業) (畢業)

十八 (畢業) (畢業)

十九

二十

二十
一

二十
二

備註：
「加強物理觀念量化並運算」、「西洋歷史教材閱讀」、「法律應用」、「社會環境議題之應
用」、「英文面試全制霸」、「微積解密」、「增強化學計量」、「自主學習」由學生選課3
門課。
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捌、特殊教育及特殊類型班級課程規劃表

玖、團體活動時間實施規劃

項目
第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

班級活動時數 21 21 21 21 14 14

社團活動時數 20 20 20 20 20 10

週會或講座時數 16 16 16 16 2 2

學生自治活動時數 6 6 6 6 6 4【備
　查
　版
】
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】



拾、彈性學習時間實施規劃

一、學生自主學習實施規範
060323_國立中科實驗高中自主學習實施規範(PDF格式)
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二、彈性學習時間規劃表

類別 內容

第一學年 第二學年 第三學年

備註
第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期

班
數
節
數
週
數
班
數
節
數
週
數
班
數
節
數
週
數
班
數
節
數
週
數
班
數
節
數
週
數
班
數
節
數
週
數

自主學
習

自主學習 4 1 21 4 1 21 4 1 21 4 1 21 1 1 21 1 1 18  

全學期
授課

充實/
增廣

化學學科能力
競賽培訓

            1 1 21 1 1 21            
適性
選課

充實/
增廣

加強物理觀念
量化並運算

                        1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

用外語走遍世
界

1 1 21 1 1 21                        
適性
選課

充實/
增廣

用夢想接軌國
際

1 1 21 1 1 21                        
適性
選課

充實/
增廣

地理系統之應
用

                        1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

法律應用                         1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

社會環境議題
之應用

                        1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

英文面試全制
霸

                        1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

英文讀寫沒在
怕

                        1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

國文素養力                         1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

專題討論與訓
練

            1 1 21 1 1 21            
適性
選課

充實/
增廣

經濟學概要                         1 1 21 1 1 18
適性
選課

充實/
增廣

跨文化國際交
流

            1 1 21 1 1 21            
適性
選課

充實/
增廣

運動欣賞與實
作

1 1 21 1 1 21                        
適性
選課

充實/
增廣

運動熱情 1 1 21 1 1 21                        
適性
選課

充實/
增廣

增強化學計量                         1 1 21 1 1 18
適性
選課

補強性
代數與幾何解
密

            1 1 21 1 1 21            
適性
選課

補強性
自然科補強性
學習

                        1 1 21 1 1 18
適性
選課

補強性 統計推論                         1 1 21 1 1 18
適性
選課

補強性 微積解密                         1 1 21 1 1 18
適性
選課

三、學校特色活動

活動名稱 辦理方式
第一學年 第二學年 第三學年

小時 預期效益及其他相關規定
一 二 一 二 一 二

小鐵人成年禮 全校性活動           1 1 多元適性探索

科學展覽 全校性活動   1   1   1 3 多元適性探索

校慶運動會 全校性活動 1   1   1   3 多元適性探索

班級音樂會 全校性活動   1   1   1 3 多元適性探索

班際球賽 全校性活動 1 1 1 1 1 1 6 多元適性探索

達人秀 全校性活動   1   1   1 3 多元適性探索
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拾壹、選課規劃與輔導

一、選課流程規劃【含高一、高二及高三選課(組)流程】

（一）流程圖

060323_國立中科實驗高中流程圖(PDF格式)
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https://course.k12ea.gov.tw/courseH/flow_chart/pdf/114/060323_%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E7%A7%91%E5%AF%A6%E9%A9%97%E9%AB%98%E4%B8%AD_%E6%B5%81%E7%A8%8B%E5%9C%96.pdf


<

（二）日程表

序 時間 活動內容 說明

1 114/06/06 選課宣導 舊生利用前一學期末進行選課宣導

2 114/07/28 選課宣導 利用新生報到時段進行選課宣導

3
一學期：114/08/22
第二學期：
114/01/10

學生進行選課

1.進行分組選課
2.以電腦選課方式進行
3.規劃1.2~1.5倍選修課程
4.相關選課流程參閱流程圖
5.選課諮詢輔導

4
一學期：114/09/01
第二學期：
115/02/11

正式上課 跑班上課

5
一學期：114/09/05
第二學期：
115/02/20

加、退選 得於學期前兩週進行

6 115/06/12 檢討 課發會進行選課檢討

二、選課輔導措施

(一)發展選課輔導手冊：請查看學校網頁公告。

(二)生涯探索：

設置本校課程諮詢教師：依高級中等學校課程諮詢教師設置要點規定，優先由各群科或專門學程教師擔任課程諮詢教師，輔導並提供該群科學生課程諮

詢，並提供其修習課程之諮詢意見。

(三)興趣量表：

由專任輔導教師負責結合生涯規劃課程、活動或講座，協助學生自我探索，瞭解自我興趣及性向，俾利協助學生妥善規劃未來之生涯發展，並與導師共

同合作，配合高一生涯規劃課程，以新編多元性向測驗及大考中心興趣量表分析，裨益課程諮詢教師實施學生後續選課之諮詢輔導。

(四)課程諮詢教師：

辦理課程說明會：向學生、家長與教師說明學校課程計畫之課程及其與學生進路發展之關聯。課程諮詢教師召集人連同課程諮詢教師辦理團體課程諮

詢，對於團體諮詢後尚未定向的學生，由課程諮詢教師進行個別諮詢。學生亦可對於選課時向課程諮詢教師申請諮商，讓學生選課得以順利進行。

(五)其他：

本校為提供學生修習選修課程參考，除完備學校課程計畫、實施學生性向與興趣測驗、發展選課輔導相關資料，其實施方式如下：

1.完備學生課程諮詢程序。

2.規劃學生選課相關規範。

3.登載學生學習歷程檔案。

4.定期檢討選課輔導措施。
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拾貳、學校課程評鑑

一、學校課程評鑑計畫

060323_國立中科實驗高中課程評鑑計畫(PDF格式)
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https://course.k12ea.gov.tw/courseH/course_evaluation/pdf/114/060323_%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E7%A7%91%E5%AF%A6%E9%A9%97%E9%AB%98%E4%B8%AD_%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E8%A9%95%E9%91%91%E8%A8%88%E7%95%AB.pdf
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二、111學年度學校課程評鑑結果

060323_國立中科實驗高中111學年度課程評鑑結果(PDF格式)

https://course.k12ea.gov.tw/courseH/course_evaluation_result/111/060323_%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E7%A7%91%E5%AF%A6%E9%A9%97%E9%AB%98%E4%B8%AD_111%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E8%A9%95%E9%91%91%E7%B5%90%E6%9E%9C.pdf

