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臺中市政府教育局 函
地址：420018臺中市豐原區陽明街36號
承辦人：林凱真
電話：04-22289111分機54712
電子信箱：cathy5083@taichung.gov.tw

受文者：國立中科實驗高級中學

發文日期：中華民國113年3月29日
發文字號：中市教體字第1130026312號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (387040000E_1130026312_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送「113年教育部體育署游泳與自救教學暨水域安全教

育防溺師資增能工作坊」實施計畫，請轉知所屬報名參

加，並惠允出席人員公差假及課務排代，請查照。

說明：

一、依據教育部體育署113年3月27日臺教體署學(二)字第

1130011172號函辦理。

二、為使學校游泳課程教師及協同教學者，提升游泳與自救教

學、水域安全防溺教育等教學知能，提供現有教材資源以

及進行實際入水操作教案，辦理4場次師資增能工作坊，相

關資訊摘要如下：

三、工作坊時間及地點：

(一)北區：113年4月25日(星期四)於臺北市大同運動中心。

(二)東區：113年5月3日(星期五)於宜蘭縣南屏國小、水築館

溫水游泳池。

(三)中區：113年5月10日(星期五)於臺中市南屯國民運動中

心。

(四)南區：113年5月17日(星期五)於國立臺南大學附屬高級

檔　　號:
保存年限:

7

1130002780

■■■■■■教務處 ■■■■■■■113/03/29 11:06

■■■■■■■有附件
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中學。

四、報名資格：學校游泳與自救教學教師(每場次限額50名)，

以有實施游泳與自救課程校內教師為優先，接續順位為協

助學校進行游泳與自救課程之協同師資(由學校為單位薦

派)，每校以1名為原則。

五、報名方式：

(一)即日起至113年4月12日(星期五)下午5時或額滿為止，請

至學生水域運動安全網(https://watersafety.sa.gov.

tw/)填寫線上報名表單。

(二)錄取名單將於113年4月15日(星期一)下午5時前公告於學

生水域運動安全網。

(三)錄取後如需取消請務必提前告知，以利行政作業。

六、其他提醒事項：

(一)工作坊課程以實體課程為主，為使學員獲得最佳學習效

益，無法全程參與者請勿報名。

(二)本工作坊將有入水操作(含著衣入水)之演練，請參與學

員報名時應評估身體狀況，並請自行攜帶泳衣、泳帽、

泳鏡、乾淨淺色長袖衣褲(下水不會退色)及盥洗用品等

用具。

(三)全程參與者將於活動結束後1週，核發電子研習證明。

(四)本活動已投保公共意外責任險，參與者如有需求，請再

自行辦理個人保險事宜。

七、檢附工作坊實施計畫，請詳閱注意事項，如有任何疑問請

洽社團法人臺灣體育運動管理學會王專員，電話：(02)

2886-1261分機15，或可加入該會Line ID：@tassm詢問。
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正本：本市各公私立國高中及小學
副本：本局體育保健科
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