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112 學年度全國高級中等學校閱讀心得寫作比賽 

國立中科實驗高級中學參賽學生自我檢核表(適用 1130310梯次)0126 修訂 

1.  □ 所有投稿之學生須上中學生網站(https://www.shs.edu.tw/) 註冊，學校驗證

碼為 25686850。所有參賽同學皆須自行登入中學生網站(https://www.shs.edu.tw/)

投稿。請務必確認參賽學生的資料是正確的！ 

2.  □ 知悉投稿時間為 113 年 2 月 1 日至 113 年 3月 10 日中午 12:00 截止，請

留意截稿時間，通常最後幾天會塞車，請提早進入中學生網站註冊並且上傳，逾時

報名系統就會無情地關閉了。最後作品一定要按「參加比賽」，請參閱中學生網站

如何投稿 https://www.shs.edu.tw/Customer/QA/QA3。 

3.  □ 閱讀書目可以自由選擇圖書閱讀。圖書限中文及英文有頁碼之圖書。選擇中文

圖書，以中文撰寫讀書心得；選擇英文圖書，以英文撰寫閱讀心得。限全篇中文或

全篇英文。 

4.  □ 每人每學期僅能投稿一篇作品，每篇作品須為單一作者，不接受聯名投稿。 

5.  □ 參賽作品不可侵犯他人著作權或智慧財產權。參賽作品未曾在校外出版、發表

或獲獎。 

6.  □ 參賽作品不得抄襲、模仿、改編、譯自外文、以 AI工具生成代寫或是頂用他人

名義參賽。 

https://www.shs.edu.tw/
https://www.shs.edu.tw/
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7.  □ 文中「二、內容摘錄」須註明文字出處之頁碼，「三、我的觀點」若有引用資料

須加引號（中文用「」，英文用 “ ”)，所引用的字數不得超過 50字。 

8.  □ 須繳交切結書至圖書館主任處，未繳交切結書者作品將被刪除。 

9.  □ 參賽作品內容須包含四大項： 

1.圖書作者與

內容簡介 

中文 100-200字，英文 40-80字，提供評審了解圖書作者與內容。此

段內容不列入抄襲比對。 

2. 內容摘錄 請摘錄書中有意義之文字，中文 100-300 字，英文 60-150 字，須註

明摘錄文字出處之頁碼。 

3. 我的觀點 為個人閱讀心得或感想，中文 1000 字以上，英文 600 字以上。為評

分的主要段落，此段內容列入疑似抄襲檢核。 

4. 討論議題 針對圖書內容至少提出一個相關的討論議題，此段內容列入疑似抄襲

檢核。 

10.  □ 參賽作品標題及內容不得有參賽者姓名及其就讀學校之名稱。 

11.  □ 全篇段落開頭須整齊一致，段落與段落之間空一行。 
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12.  □ 標點符號依中英文書寫慣例輸入，不能混用。 

13.  □ 知悉若總投稿篇數超過學校高中職之班級數兩倍，須進行校內初選。 

14.  □ 網路篇名與正文首頁篇名須一致。 

15.  □ 詳細格式請參閱「圖書選擇與參賽作品之注意事項」以及「全國高級中等學校

閱讀心得寫作比賽評分標準」。請於 112年 07月 14日學校公告下載。 

 


